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Voistlusmaarused




EessOna

Need voistlusmaarused joustuvad 8. juulil 2014,

Lintsuse huvides kasutab see voistlusmaarustik mangijatest, ametiisikutest,
kohtunikest ja teistest isikutest radkides meessoost vorme (kehtib inglise
keele puhul).

Need voistlusmaarused kehtivad aga nii mees- kui ka naisosalejatele, valja
arvatud reegel 3 (palli suurus).

Rannakasipalli filosoofia p6hineb ausa méangu printsiibil. K6ik otsused
peavad olema kooskdlas nende p6himdtetega.

Aus mang tahendab:
mangijate tervise, terviklikkuse ja keha austamist;
mangu hinge ja filosoofia austamist;

mangu kulu austamist, kuid mitte kunagi mangureegleid rikkuva vdistkonna
eelise saavutamise talumist;

tbelise sportlasliku vaimu edendamist ning Urituse kultuurilise ja sportliku
missiooni jatkatamist.

Vastavalt rannakasipalli filosoofiale (mangu atraktiivsus — kaks voistkonda
peavad vOimalikult kaua taisjbuga méngima) Kkaristatakse méangu ajal
rikkumiste korral mangijat individuaalselt, mitte kogu meeskonda.




Reegel 1

Manguvaljak

1:1

1:2

Manguvaljak (joonis 1) on ristkilik, mis on 27 meetrit pikk ja 12 meetrit
lai ning koosneb mangualast ning kahest véravaalast. Valjaku
moddud moddetakse aarejoonte valimisest servast.

Manguala peab olema voimalikult Ghtlase ja lameda tasapinnaga
livaga, see ei tohi sisaldada kive, teokarpe ega muud sellist, mis
vOiks mangijatele 16ikehaavu voi vigastusi tekitada.

Liivapind peab olema vahemalt 40 cm paksune ja koosnema peenest,
kergelt kokkusurutud liivast.

Valjak peaks kulgema p6hja-lduna suunas.

Manguvaljaku konditsiooni ei tohi mangu jooksul muuta nii, et Uks
meeskond saavutaks eelise.

Manguvaljaku Umber peab olema 3-meetrine ohutsoon.
lImastikutingimused ei tohi mangijatele vigastusohtu tekitada.

Voistlused, mis toimuvad o&htul, peavad olema valgustatusega
vahemalt 400 Ix (miinimum).

Manguala tahistatakse joontega (joonis la). Need jooned kuuluvad
nende alade juurde, mille piirideks nad on. Kahte pikemat piirjoont
nimetatakse kilgjoonteks. Kahte luhemat piirjoont nimetatakse
varavajoonteks, kuigi  varavapostide vahel ei ole joont.
Varavaalajooned on 6 meetri kaugusel varavajoonest ja sellega
paralleelsed.

Valjak on jagatud kujuteldava keskjoonega kaheks pooleks. Keset
seda madttelist joont on tadpne kohtunikuviske koht.

1:3 KOoik jooned on 5 kuni 8 sentimeetrit laiad ja on valmistatud Uhtlase

varviga lindist, mis on liivaga kontrastset varvi (sinine, kollane voi
punane). Lint peab olema painduv ja kulumiskindel, kuid ei tohi
kahjustada mangijate ja ametnike jalgu, ning see peab olema igast
nurgast ja iga varavaalajoone/kulgjoone ristumiskohast kindlalt
ankurvaiadega liiva sisse kinnitatud.




Elastne n6o6r tuleks kinnitada igasse nurka ja Uhendada liiva alla
maetud puust vOi plastmassist kinnituskettaga (ilma teravate
servadeta). Elastne ndor tagab pingsuse, mida on vaja piiride paigas
hoidmiseks, samas ka paindlikkuse, et vAhendada vigastusohtu, kui
mangija voi voistkonna ametlik esindaja kogemata jalaga joone kilge
takerdub. Varavad on kinnitatud joonte kilge postide kiljes olevate
kummirdngastega. Kinnitused ei tohi mangijaid ja voistkonna
ametlikke esindajaid ohtu seada.

Varav

1:4 a) Ristkulikukujuline varav peab asetsema mdlema véaravajoone
keskel. See peab koosnema kahest pustpostist, mis on mdlemast
nurgast ihekaugusel ja Glaosas Uhendatud horisontaalse pdiklatiga.

b) Véaravapostid peavad vertikaalselt valja sirutuma ja kdrgus peab
olema 2 meetrit liivapinna alaosast pdiklati alumise kiljeni ning
sisemine kaugus vertikaalsete varavapostide vahel peab olema

3 meetrit.

c) Torukujulise alumiiniumraami moodustavate varavapostide ja
horisontaalse poiklati valislabimddt peab olema 8 cm ning need
peavad olema varvitud Uhtlase kontrastse varviga, mis liivast ja
taustast selgelt eristuks (kollane, sinine vdi punane). Mdlemad
varavad peavad olema sama varvi.

d) Varavaposte ja horisontaalset pdiklatti tdiendab vorku toetav raam,
mille stigavaim punkt on Glaosas 80 sentimeetrit ja allosas 1 meeter.

e) lgal varaval peab olema vork, mis on valmistatud vastupidavast
nailonist (vbi muust sarnasest sunteetilisest materjalist, sdlmedeta,
vorgusilm 80 mm x 80 mm voi vaiksem, paksus 6 mm) ning kinnitatud
varavapostide ja poiklati tagakiljele. See peab olema kinnitatud nii, et
varava kiljele visatud pall ei saaks minna posti ja vorgu vahelt vorku
ning seda ekslikult varavaks ei loetaks, ning et varavasse visatud pall
ei porkaks véravast vélja ega |&dheks véarava vorgu ja postide vahelt
valja ning seda ekslikult moodaviskeks ei loetaks, samuti peab see
olema korralikult toestatud ja ei tohi varavavahti segada.

Vorgu alumine osa tuleb kinnitada kaardus torude vdi muude sobivate
tugivahendite kilge selliselt, et vorku sisenev pall ei saaks vorgu
vahelt vélja minna. Vork peab olema liiva ja taustaga kontrastset varvi
ning varavaga sama varvi.




f) Mangijate ja ametiisikute ohtuse huvides peab modlema varava
allosa olema kindlalt liiva sisse kinnitatud. Kinnitused ei tohi mangijaid
ohtu seada.

g) 3 meetri kaugusel iga varavaala taga peavad olema I6dvalt
rippuvad tbkestusvorgud kogu manguvaljaku pikkuse ulatuses (12 m x
7 m korged). Tokestusvorgud peavad parajalt liivani ulatuma.

Ajam0Odtja ja sekretéri laud

1:5

Ajam0Odtja ja sekretari lauas peab olema ruumi vahemalt 3—4
inimesele ja laud asub keskjoone keskel, vahemalt 3 meetrit sellest
valjaspool.

Ajamo0dtja ja sekretari laud peab paiknema nii, et ajamdodtja ning
sekretar ndevad vahetusalasid.

Vahetusalad

1:6

1:7

Valjakumangijate jaoks mdeldud vahetusala on 15 meetrit pikk ja
umbes 3 meetrit lai. Vahetusalad asuvad manguvaljaku molemal
kuljel, kilgjoontest valjaspool. Véljakumangijad tohivad valjakule
siseneda ainult sellest alast.

a) Varavavahil ja mangijatel on lubatud manguvaljakult lahkuda oma
meeskonna vahetusala poolelt lihimat teed pidi. See tahendab,
et mangijad vOivad manguvaljakult lahkuda kogu ktlgjoone
ulatuses ja oma meeskonna vahetusalapoolse varavaala
piirkonnast.

b) Varavavahid peavad valjakule sisenema Ule oma meeskonna
varavaala kilgjoone, oma meeskonna vahetusala poolelt (reeglid
4:13, 5:12).

c) Vahetust ootaval varavavahil on lubatud istuda (voi pélvitada)
kilgjoone alal, mis asub tema meeskonna varavajoone ja
varavaalajoone vahel.
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Joonis la: Manguvaljak
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Reegel 2

Mangu algus, manguaeg, I6pusignaal,
manguaja peatamine ja voistkonna time-out

Mangu algus

2:1

2:2

2:3

Enne mangu algust viskavad kohtunikud kulli ja kirja, et maarata
kindlaks otsa-ja vahetusalad.

Meeskond, kes vdidab mundiviskamise, valib Uhe otsaala v0i vastava
vahetusala. Teine meeskond teeb oma valiku, tuginedes esimese
meeskonna valikule.

Parast poolaja vaheaega vahetavad meeskonnad otsaalad.
Vahetusalasid ei vahetata.

Iga poolaja mang ning ka ,kuldne varav® algab kohtunikuviskega
(reegel 10:1-2) péarast vilesignaali andmist kohtunike poolt (reegel
2:5).

Valjakumangijad paiknevad mangualal igal pool.

Manguaeg

2:4

2:5

2.6

Mang koosneb kahest poolajast, mille punkte arvestatakse eraldi. Iga
poolaeg kestab 10 minutit (vt reegleid 2:6, 2:8 ja 4:2). Vaheaeg
poolaegade vahel kestab 5 minutit.

Manguaega hakatakse arvestama kohtuniku vilest (teostatakse
kohtunikuviskest ja kella kaivitamisest) (reegel 2:2).

Kui poolaja 16pus on punktiseis viigis, kasutatakse ,kuldse varava“
pohimdtet (reegel 9:7). Mang algab uuesti kohtunikuviskega (reegel
10).

Molema poolaja voitja saab Uhe punkti.
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2:7 Kui mdlemad poolajad vdidab Uks ja sama voistkond, on ta ka mangu
vOitja, punktiseisuga 2:0.

2:8 Kui kumbki meeskond vdidab the poolaja, on tulemuseks viik. Kuna
aga mangus peab alati voitja olema, kasutatakse jookse ,shoot-outi”
(Uks-Uhele mang varavavahi vastu (reegel 9).

LOpusignaal

2:9 Manguaeg I6peb tablookella automaatsignaali voi ajamddtja antud
|I6pusignaaliga. Kui sellist signaali ei tule, vilistab kohtunik 16puvile
(reeglid 17:10, 18:1, 18:2).

Selgitav markus:
Kui automaatse I6pusignaaliga tablookell puudub, kasutab ajam&6tja
lauakella voi stopperit ning I[6petab mangu I6pusignaaliga. (reegel 18:2).

Kui kasutatakse tablookella, peab see olema seadistatud nii,
et ta naitaks numbreid 0-st 10-ni.

2:10 Reegliterikkumist ja ebasportlikku k&itumist, mis leiab aset enne
|6pusignaali vOi sellega samal ajal (poolajal v6i méngu [6pus),
karistatakse, seda ka siis, kui maaratud karistust pole voimalik ellu viia
enne, kui Idpusignaal on kdlanud. Kohtunikud l6petavad mangu alles
parast vajalikke lahtiviskeid voi kui 6 meetri karistusvise on sooritatud
ja selle tulemus fikseeritud (selgitus nr 3).

2:11 Viset korratakse, kui ldpusignaal (poolajal v6i méangu I6pus) kdlab
tapselt vabaviske vbi 6 meetri karistusviske sooritamise ajal voi kui pall
on juba O6hus. Kohtunikud Idpetavad mangu péarast korratud viske
tulemuse fikseerimist.

2:12 Mangijaid ja vdistkonna ametnikke, kes eksivad reeglite vastu voi
kaituvad ebasportlikult vabaviske vOi 6 meetri karistusviske
sooritamise ajal, nagu kirjeldatud reeglites 2:10-11, karistatakse. Viske
ajal reeglite vastu eksimise tOttu ei saa siiski vastasvoistkonnale
vabaviset méaarata.
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2:13 Kui kohtunikud otsustavad, et ajamdodtja on andnud I8pusignaali
(poolajal v6i mangu 16pus) liiga vara, ei luba nad mangijatel valjakult
lahkuda ja mangitakse manguaja I6puni.

Pall jaab sellele voistkonnale, kelle kaes oli see enneaegse vile
kbélamise ajal. Kui pall oli mangust valjas, siis jatkub mang viskega,
mis vastab kujunenud situatsioonile. Kui pall oli mangus, siis mang
jatkub vabaviskega vastavalt reeglile 13:4a-b.

Kui esimene poolaeg on kestnud ettenahtust kauem, peab teine
poolaeg kestma 10 minutit, kuna kummagi poolaja eest arvestatakse
punkte eraldi.

Kui teine poolaeg on kestnud ettendhtust kauem, siis ei saa
kohtunikud enam olukorda muuta.

Manguaja peatamine
2:14 Kohtunikud otsustavad, millal ja kui kauaks manguaeg peatatakse
(kohtuniku “time-out”).
Manguaja peatamine on kohustuslik jargmistes olukordades:
a) mangija eemaldamise voi diskvalifitseerimise korral;
b) 6 meetri karistusviske maaramise korral;
c) voistkonna time-out'i korral;
d) ajamddtja voi tehnilise delegaadi antud vilesignaali peale;
e) kohtunike ndupidamise korral, vastavalt reeglile 17:9;
f) Voistkonna ametniku eemaldamise voi diskvalifitseerimise korral

Lisaks Ulalpool mainitud olukordadele, kus méanguaja peatamine on
kohustuslik, peavad kohtunikud oma parema &igekspidamise jargi
manguaja peatama olukordades, kus see vajalikuks osutub.

Juhul kui kohustusliku ménguaja peatamise ajal peatab manguaja
ajamodtja voi delegaadi signaal, peab ajamddtja kohe kella peatama,
iIma et ta ootaks kohtunikepoolset kinnitust.
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Jargnevalt moned tluupilised situatsioonid, kus manguaja peatamine
ei ole kull kohustuslik, kuid kus seda tavaliselt Gldjuhul ikkagi tehakse:

a) mangija vigastuse korral;

b) Uks voistkond pldab selgelt venitada, naiteks kui voistkond Uritab
vegltakda palliviset; kui mangija séodab palli eemale vdi ei anna
seda kaest;

c) valised mdjud, nt. valjakujooned vajavad uuesti kinnitamist.

Selgitav markus:

Ajamootja vOi delegaadi vile peatab méangu kohe. Ka juhul, kui kohtunikud
(ja mangijad) ei teadvusta endale kohe, et mang on peatatud, loetakse
vilejargne tegevus véaljakul kehtetuks.

See tadhendab, et juhul, kui varav visati parast ajamddtja lauast antud
signaali, seda ei loeta. Samuti on kehtetu kohtuniku poolt vdistkonnale
madaratud vise (lUkskdik milline vise). Selle asemel alustatakse méngu uuesti
sama olukorra taastamisega, millal ajam&06tja voi delegaat vile andis.

Kuid samas jaab kehtima personaalne karistus, mille kohtunikud maaravad
ajal, mil ajamd0otja lauast on vile juba antud, kuid kohtunik ei ole mangu veel
peatanud. See kehtib Ukskdik millise reegli rikkumise korral ja olenemata
karistusest.

2:15 Reeglite rikkumisi mangu peatamise ajal karistatakse samadel alustel
kui mangu ajal toimunud reegliterikkumisi (reegel 16:12, selgitav
markus 1).

2:16 Kui on tegemist manguaja peatamisega, annavad kohtunikud
ajamodtjale marguande, millal kell tuleb peatada.

Mangu peatamisest annavad ajamo60tjale marku kolm luhikest vilet ja
kaezest nr 14.

Mangu taaskaivitamisest parast manguaja peatamist tuleb alati
vilesignaaliga marku anda (reegel 15:3b). Selle vilesignaaliga paneb
ajamdodtja kella kaima.
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Voistkonna Time-out

2:17 lgal voistkonnal on digus mangu normaalajal Ghele 1-minutisele time-
out'ile poolaja kohta.

Voistkonna ametlik esindaja, kes soovib time-out'i, kasutab soovist
teada andmiseks selgelt nahtavat rohelist kaarti. Selleks liigub ta
kiljejoone keskele ja hoiab rohelist kaarti nahtaval nii, et ajamddtja
seda kohe markab.

(Roheline kaart peab olema mdotudega 30x20 cm ja kaardi mGlemal
kiljel peab olema suur T-taht. )

Time-out'i saab vOistkond paluda ainult siis, kui ta valdab palli (kui
pall on mangus vdi mangu katkestuse ajal). Juhul kui meeskond
valdab palli enne, kui ajam&06tja annab vilesignaali, saab meeskond
koheselt time-out'i (kui ajamddtja on vilistanud, ei saa voistkond
mangu peatada).

Ajamddtja peatab siis mangu vilesignaaliga, annab time-out'ist
Zestiga (number 14) marku ja osutab valjasirutatud kaega sellele
meeskonnale, kes soovis time-out'i. Vdistkonna ametlik esindaja
asetab rohelise kaardi liivale keskjoone keskele ja sellest umbes 1
meeter valjapoole. See jadb sinna Uulejddnud manguajaks kuni
poolaja 16puni.

Kohtunik maarab time-out'i ja ajamo0obtja peatab kella. Kohtunikud
aktsepteerivad time-out'i ning ajamddtja paneb kaima eraldi kella, et
kontrollida time-out'i pikkust. Sekretar margib manguprotokolli time-
out'i aja ja kestuse ning selle, milline meeskond time-out'i soovis.

Time-out'i jooksul peavad mangijad ja vbistkonna ametlikud esindajad
jAdma vahetusalasse vOi valjakule. Kohtunikud ja&vad valjaku
keskele, kuid Uhel kohtunikul on lubatud hetkeks kohtunikelaua
juurde ndu pidama minna.

Rikkumisi time-out'i aja karistatakse samamoodi nagu mangu ajal
tehtavaid. Siinkohal pole oluline, kas reegleid rikkunud mangijad on
valjakul voi mitte. Reeglite 8:4, 16:1d ja 16:2c rikkumise korral
voidakse rikkuja mangust eemaldada ebasportliku kditumise eest.

50 sekundi moodumisel annab ajamddtja kuuldava signaali, mis
tahendab, et mang jatkub 10 sekundi parast.

Voistkonnad peavad olema valmis jdtkama mangu parast voistkonna
time-out'i |0ppemist.
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Méng jatkub kas viskega, mis vastab mangusituatsioonile enne time-
out'i voi juhul, kui pall oli mangus, siis vabaviskega voistkonna poolt,
kes soovis time-out'i ning kohalt, kus pall oli mangu katkestamise
hetkel.

Kui kohtunik annab vilesignaali, paneb ajamddtja kella kaima.

Selgitav markus:

,Palli valdamine® kehtib ka olukorras, kus mangu jatkatakse
varavavahiviskest, sisseviskest, vabaviskest vOi 6 meetri karistusviskest.
,Pall mangus” tahendab mangija kontakti palliga (palli kdes hoidmine, viske
sooritamine, palli pitdmine voi palli viskamine meeskonnakaaslasele) vOi
seda, et pall on voistkonna kaes.
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Reegel 3
Pall

3:1 Mangitakse Ummarguse kummipalliga, mis ei ole libe. Meeste pall
kaalub 350-370 grammi ja on Umbermddduga 54-56 sentimeetrit;
naiste pall kaalub 280-300 grammi ja on Umbermddduga 50-52
sentimeetrit. Lapsed vbivad kasutada vaiksemat palli.

3:2 Enne iga méngu algust peab olemas olema vahemalt 4 reeglitele
vastavat palli. 2 varupalli peavad olema keskel varava taga selleks ette
nahtud margistatud kohal ning 3. varupalli peab hoidma ajam60tja
laual.

3:3 Palli manguvaljakult valjumisest tulenevate méangukatkestuste
vahendamiseks ning time-out'i valtimiseks peab kohtuniku poolt
maaratud varavavaht varupalli mangu tagasi tooma nii kiiresti Kkui
voimalik.
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Reegel 4

Voistkond, varumangijad, varustus

Voistkond

4:1

Rannakasipalli voistlusi korraldatakse mees-, nais- ja
segavoistkondadele.

4:2 Voistkond koosneb kuni 10 mangijast. Mangu alustamisel peab

4:3

4:4

4:5

voistkonnal olema vahemalt 6 méangijat. Kui mangijate arv langeb alla
4, siis mang katkestatakse ja vastasvoistkond loetakse voitjaks.

Maksimaalselt voib manguvaljakul olla 4 mangijat vbistkonna kohta
(3 véaljakumangijat ja 1 varavavaht). Ulejddnud mangijad on vahetus-
mangijad, kes jadvad oma vahetusalasse.

Mangijal voi vdistkonna ametlikul esindajal on Gigus osaleda mangus,
kui ta viibib mangu alguses mangupaigas ja tema nimi on kantud
manguprotokolli.

Mangijad ja voistkonna ametlikud esindajad, kes saabuvad
mangupaika parast mangu algust, peavad mangust osavotuks saama
loa ajamOotjalt vOi sekretarilt ning nende nimed tuleb kanda
manguprotokolli.

Mangija, kes on saanud loa vdistlusel osaleda, voib Uldjuhul igal
manguhetkel meeskonna vahetusala joonelt valjakule siseneda (vt
reegel 4:13).

Vdistkonna eest vastutav ,ametlik esindaja” peab tagama selle, et
valjakule sisenevad ainult need mangijad, kes on selleks loa saanud.
Selle reegli rikkumist karistatakse kui vdistkonna ,ametliku esindaja”
ebasportlikku kaitumist.

Molemal voistkonnal peab kogu mangu kestel valjakul olema ks
mangija, kes taidab varavavahi kohustusi. Mangija, kes on maaratud
varavavahiks, voib igal ajal ka valjakumangijana mangida. Samuti
vOib valjakumangija votta endale varavavahi funktsiooni (vt ka reeglit
number 4:8).
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4:6 Voistkonnal on lubatud Ghe méangu jooksul kasutada maksimaalselt

4.7

4 voistkonna ametlikku esindajat, kellest 2 vdivad jaada
vahetusalasse. 2 ulejadnud esindajat viibivad vahetusalast valjas,
ohutsooni taga, kuid méangija vigastuse korral vdivad nad kohtuniku
loal mangijat abistada (vastavalt reeglile 4:7).

Voistkonna esindajaid pole lubatud mangu jooksul vahetada. Uks
esindaja peab olema maaratud ,vastutavaks voistkonna esindajaks”.
Ainult temal on 0Gigus p6drduda ajamddtja/sekretéari ja vajadusel ka
kohtunike poole (vt erandid reegel 2:17).

Uldjuhul pole vdistkonna ametlikul esindajal lubatud mangu ajal
manguvaljakule siseneda. Selle reegli vastu eksimist loetakse
ebasportlikuks kaitumiseks ning seda karistatakse (reeglid 8:4, 16:1d,
16:2d ja 16:6b). Mangu alustatakse uuesti vastaste vabaviskega
(reegel 13:1 a-b, selgitus number 8).

Mangija vigastuse korral peavad kohtunikud lubama (Zest number 15)
kahel selleks ette nahtud isikul (reegel 4:4) time-out'i ajal valjakule
siseneda (Zest number 14) ja vigastatud mangijat aidata (reegel
16:2d).

Kui valjakule sisenevad lisaks kahele isikule veel teised isikud,
karistatakse seda kui reeglitele mittevastavat sisenemist. Reegli vastu
eksinud maéngijat karistatakse reegli 4:14 ja 16:2a ning vdistkonna
esindajat reegli 4, 16:2h ja 16:6a vastu eksimises. Kui isik, kellel on
luba véljakule siseneda, ei aita vigastatud mangijat, vaid juhendab
mangijaid, po6rdub vastasvoistkonna liikmete vOi kohtunike poole,
karistatakse teda ebasportliku kaitumise eest.

Varustus

4:8

Kdik sama voistkonna valjakuméngijad peavad kandma Uhesugust
riietust. Kummagi voistkonna riietuse varvid ja kujundus peavad
olema selgelt eristatavad.

Rannakasipalli meesteriietus koosneb varrukateta ja nodpideta
sargist, luhikestest puUkstest ja soovi korral lisavarustusest.
Rannakasipalli naisteriietus koosneb topist ja bikiinide alumisest osast
ning soovi korral lisavarustusest.

19




Varrukateta sargid/topid peavad olema (vahemalt 80% Uhtlased)
erksa ja heledama varvikombinatsiooniga (punased, sinised, kollased,
rohelised, oranzid ja valged varvitoonid), puldes kajastada neid
varve, mida rannas tavaliselt kantakse.

Manguvaljakule sisenev varavavaht peab kandma samasugust riietust
(samasuguse disaini ja temale ette ndhtud numbriga) nagu tema
meeskonnakaaslased, kuid teistsuguse varvikombinatsiooniga, mis
eristaks teda modlema meeskonna valjakumangijatest ja
vastasmeeskonna varavavahist (reegel 17:3).

Selgitav méarkus:

Voistkonna ametlikud esindajad peavad kandma vdistlejatega identse
disainiga sarke, mille varv peab erinema nende enda ja vastasvoiistkonna
mangijate sarkide varvist. K6ik 4 meeskonna ametnlikku esindajat, kes on
meeskonna mangu ajal valjakul, peavad olema taiesti Uhesuguses riietuses.

4:9 Sportlaste voistlussargi number (ligikaudu 12x10 cm meeste sarkidel
ja 8x6 cm naiste toppidel) peab olema nii ees kui taga. Number
peab olema sargile/topile trikitud kontrastse varviga (nt tumedal
sargil valge trikk, heledal sargil must trukk).

4:10 Koik méangijad voistlevad paljajalu.

On lubatud kanda tavalisi (riidest) spordisokke voi spordisidemeid.
Uhtki teist ttdpi jalatsit (stinteetilisi, kummist jms) pole lubatud kanda.

4:11 Pole lubatud kanda esemeid, mis vbivad mangijaid ohustada. Lubatud
ei ole naiteks peakaitse, ndomaskid, kaevorud, kellad, sérmused,
kaelakeed vbi -ketid, kdrvarbngad, kinnituspaelteta vdi tugevdatud
raamidega paikeseprillid, kdvade plastiku- vdi metallosadega
ortopeedilised abivahendid vms esemed, mis vbivad ohtlikud olla
(reegel 17:3).

Sportlastel on lubatud kasutada jargmist lisavarustust:

nokamdutsi voi mitsi (pehme nokaga voi tugevdatud nokaga miuitsi,
mis on teistpidi keeratud, et valtida vigastusi), peapaela v0i pearatti;
paikeseprille (plastmassist ja kinnituspaeltega) ;

raviotstarbelisi pdlvesidemeid/kiiinarnukisidemeid/jalasidemeid.
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Selgitav markus 1:

Nokamdtsid vOi mitsid, peapaelad voi pearétid, mida vOistkonna sportlased
kasutavad, peaksid olema sama varvi. Sama kehtib ka voistkonna ametlike
esindajate koikide peakatete osas.

Sportlased vastutavad oma lisavarustuse eest ise. Mangijad, kes ei taida
neid ndudeid, ei osale mangus seni, kuni probleem on korvaldatud.

Selgitav markus 2:

Ninakaitse: reegli jargi pole lubatud kanda peakaitset voi ndomaski. Seda
reeglit tuleb tdlgendada nii: mask katab suurema osa néost. Ninakaitse on
palju vaiksem ja katab ainult ninapiirkonda. Seet6ttu on lubatud ninakaitset
kanda.

4:12 Kui mangijal on verejooks vOi tema keha v0i riietus on verega
maardunud, peab ta kohe vabatahtlikult valjakult lahkuma (toimub
tavaline méangijate vahetus), et verejooks peatada, haav kinni siduda
vOi keha ning riietus puhastada. Voistleja ei tohi enne valjakule naasta,
kui see on tehtud.

Voistlejat, kes eirab nende tingimustega seotud kohtunike juhiseid,
karistatakse ebasportliku kaitumise eest (reeglid 8:4, 16:1d ja 16:2c).

Varumangijad

4:13 Varumangijad vbivad mangu lulituda igal manguhetkel ja korduvalt ega
pea sellest ajamodotjale/sekretarile teatama tingimusel, et asendatavad
mangijad on juba valjakult lahkunud (reegel 16:2a).

Mangijad peavad alati véljakule sisenema oma vdistkonna
vahetusalajoonelt (reegel 16:2a). Sama reegel kehtib ka varavavahtide
vahetuse korral (reegel 5:12).

21




Vahetuse reeglid kehtivad ka time-out'i ajal (v.a voistkonna time-out).

Juhul kui méang tuleb peatada valesti tehtud vahetuse tottu,
karistatakse voistkonda vastase kasuks maaratud vabaviskega
(reegel 13) vOi 6 meetri karistusviskega (reegel 14). Muul juhul
jatkatakse mangu selle peatamise pdhjustanud mangusituatsiooni
kohaselt.

Reegli vastu eksinud mangijat karistatakse mangust eemaldamisega
(reegel 16). Kui samas meeskonnas, samas olukorras on vale
vahetuse tegijaid rohkem Kkui ks, karistatakse ainult esimest
mangijat, kes reegli vastu eksis.

4:14 Kui véljakule tuleb varuméngija ilma temale ette nahtud vahetuseta voi
kui varumangija sekkub vahetusalast mangu reeglitevastaselt,
eemaldatakse vdistleja mangust. Sellega kaasneb ka tUhe mangija
lahkumine valjakult ja vOistkond vdistleb edasi vahendatud
koosseisus.

Kui mangust eemaldatud mangija, kelle puhul veel karistus kehtib,
siseneb valjakule, saab ta kohe wuue lisakaristuse méangust
eemaldamise néol ning diskvalifitseeritakse mangust.

Kui pall oli sisenemise ajal vastasmeeskonna kaes, jatkab ka vastav
voistkond vahendatud koosseisus mangimist. Kui pall oli sisenemise
ajal eemaldatud mangija meeskonna kées, tuleb mangust Uks
mangija eemaldada ja vdistkond peab edasi vdistlema vahendatud
koosseisus.

Molemal juhul alustatakse mangu uuesti vastasvobistkonna
vabaviskest (reegel 13:1 a-b, vt selgitus nr 8).
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Reegel 5

Varavavaht

Varavavahil on lubatud:
5:1 véaravaalas varavat kaitstes puudutada palli mis tahes kehaosaga;

5:2 liikuda koos palliga varavaala sees, ilma et kehtiksid valjakumangijaile
rakenduvad piirangud (reeglid 7:2-4, 7:7). Varavavahil on keelatud
viivitada varavavahiviskega (reeglid 6:5, 12:2 ja 15:3b);

5:3 lahkuda varavaalast ilma pallita ja osaleda valjakumangus; seda tehes
allub varavavaht valjakumangijatele kehtestatud reeglitele;

Varavavaht loetakse véaravaalast lahkunuks niipea, kui ta
puudutab mis tahes kehaosaga véljaku poérandat varavaalajoone taga.

5:4 lahkuda varavaalast koos palliga, kui tal pole dnnestunud seda taielikult
oma valdusesse saada, ning see uuesti valjakul mangu panna.

Varavavahil ei ole lubatud:
5:5 varavat kaitstes vastasméngija suhtes ohtlikult tegutseda (reeglid 8:2, 8:5);

5:6 oma valduses oleva palliga varavaalast lahkuda (vabavise, reegel
13:1 a, kui kohtunikud on andnud vilega marku varavavahiviske
sooritamisest, muul juhul 1&heb varavavahivise kordamisele);

5:7 puudutada uuesti parast varavavahiviset palli valjaspool varavaala
enne, kui palli on puudutanud teine mangija (reegel 13:1a);

5:8 puudutada véljaspool varavaala seisvat voi liival veerevat palli, kui
varavavaht ise viibib varavaalas (reegel 13:1a);
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5:9 viia varavaalast valjaspool seisev voi liival veerev pall varavaalasse
(reegel 13:1a);

5:10 uuesti siseneda valjakualalt varavaalasse koos palliga (reegel 13:1a);

5:11 tahtlikult puudutada jalaga altpool pdlve varavaalas liival seisvat voi
manguala poole liikuvat palli (reegel 13:1a).

Varavavahi vahetus

5:12 Varavavahil on lubatud ménguvaljakule siseneda ainult oma
meeskonna varavavahiala kulgjoonelt ja ainult oma meeskonna
vahetusala poolelt (reeglid 1:8, 4:13).

Varavavaht voib manguvaljakult lahkuda oma meeskonna vahetusala
kilgjoone vdi varavaala kaudu (reeglid 1:8, 4:13), aga ainult oma
meeskonna vahetusala poolelt.
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Reegel 6

Varavaala

6:1 Varavaalasse on lubatud astuda ainult varavavahil (vt erandid, reegel
6:3). Vaéljakumangija loetakse varavaalasse sisenenuks, kui ta
puudutab varavaala v0i seda piiravat joont mis tahes kehaosaga.

6:2 Kui valjakuméngija astub varavaalasse, karistatakse seda jargmiselt:

a)

b)

C)

madaratakse varavavahivise, kui vastasvoistkonna véljakumangija
siseneb varavaalasse koos palliga voi siseneb ilma pallita, kuid
saab nii tehes eelise (reegel 12:1a);

madaratakse vabavise, kui kaitses oleva vdistkonna véljakumangija
siseneb varavaalasse ning loob sellega mangulise eelise, kuid
kaotamata varavavoimalust (reegel 13:1a-b);

madaratakse 6 meetri karistusvise, kui kaitseméngija siseneb
varavaalasse ja seetOttu takistab resultatiivset viset (reegel
14:1a).

6:3 Varavaalasse sisenemist ei karistata, kui:

a)
b)

c)

mangija siseneb varavaalasse parast palli valdamist, niikaua kui
see ei tekita vastasvdistkonnale ebasoodsat olukorda;

mangija siseneb varavaalasse ilma pallita ega loo sellega
mangulist eelist;

kaitsemangija siseneb varavaalasse varava kaitsmise ajal voi jarel
ega loo sellega vastasvoistkonnale ebasoodsat olukorda.

6:4 Varavaalas olev pall kuulub varavavahile (vt erand, reegel 6:5).

6:5 Seisva voi veereva palliga on alati lubatud méngida, isegi varavaalas.

Véljakuméngijatel on keelatud siseneda varavaalasse, et seal
mangida (seda karistatakse vabaviskega).

On lubatud mangida 6hus oleva palliga, mis asub varavaala kohal, v.a
varavavahiviske ajal (reegel 12:2).
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6:6 Kui pall satub varavaalasse, paneb varavavaht palli uuesti mangu
varavavahiviskest (reegel 12).

6:7 Mang jatkub (varavavahiviskega, reegel 6:6), kui kaitses oleva
vOistkonna mangija puudutab kaitsetegevuse kaigus palli, mille
varavavaht seejarel kinni pidab vdi mis jadb varavaalasse.

6:8 Kui pall satub oma véaravaalasse, voetakse vastu jargnevad otsused:
a) varav loeb, kui pall satub varavasse;

b) vabavise, kui pall jadb varavaalasse seisma vOi kui varavavaht
puudutab palli, aga see ei satu varavasse (reegel 13:1a-b);

c) kuljesissevise, kui pall tiletab otsajoone (reegel 12:1);

d) méng jatkub, kui pall labib varavaala ja poOrkab tagasi
manguvaljakule, ilma et varavavaht seda puudutaks.

6:9 Varavaalast valjakule tulnud pall jaab mangu.

26




Reegel 7

Mang palliga, passiivhe méang
Mang palliga

On lubatud:

7:1 palli visata, pulda, peatada, lUkata ja ltla, kasutades selleks kasi (ka
rusikasse surutud), k&sivarsi, pead, Glakeha, reisi ja polvi;

samuti on lubatud palli jarele s66sta (diving), kui see lebab voi veereb
liival;

7:2 hoida palli kuni 3 sekundit ka siis, kui see liival lebab (13:1a);

Pall ei tohi liivale jddda kauemaks kui 3 sekundit ja palli ei tohi tles
vOtta sama mangija, kes seda viimati puudutas (vabavise).

7:3 Palliga ei tohi tle kolme sammu astuda (reegel 13:1a), Uheks
sammuks loetakse:

a) kui méangija seisab mdlema jalaga liival, tdstab Uhe jala Ules ja
paneb selle uuesti maha vai liigutab thte jalga Uhest kohast teise;

b) kui Ghe jalaga liivale toetuv mangija pitab palli ja puudutab
seejarel teise jalaga liiva;

c) kui mangija parast hipet maandub Uhele jalale, huppab samal
jalal voi toetab teise jala liivale;

d) kui mangija péarast hipet maandub mdlemale jalale, tbstab
seejarel Uhe jala Ules ja paneb selle uuesti maha véi liigutab tht
jalga Uhest kohast teise.

Selgitav markus:

Uheks sammuks loetakse, kui jalg nihutatakse Uhest kohast teise ja teine
jalg tuuakse esimese juurde.

27




7:4 Seistes voi liikudes on lubatud:
a) porgatada palli tiks kord ja see uuesti kinni pttda the voi mbélema kaega;

b) Uhe kdega palli korduvalt porgatada voi ihe k&ega korduvalt palli
lival veeretada, siis pall kinni ptida ja Uhe voi mbélema kéaega
ules votta.

Niipea kui pall on parast seda uhe v6i mblema kaega kinni puttud,
tuleb see vahemalt 3 sekundi jooksul vbi kolme sammu jarel mangu
panna (reegel 13:1a).

Porge voi porgatamine loetakse alustatuks, kui mangija puudutab palli
ukskdik millise kehaosaga ja suunab selle liiva poole.

Parast seda, kui pall on puudutanud teist mangijat voi varavat, voib
mangija palli kbksata voi porgatada ja uuesti kinni putda;

7:5 Viia palli Ghest kaest teise.

7:6 Liival polvitades, istudes vdi lamades on lubatud palliga mangida.

Ei ole lubatud:

7:7 puudutada palli rohkem kui Uks kord enne, kui ta pole vahepeal liiva,
teist mangijat voi varavat puudutanud (reegel 13:1a).

Ebadnnestunud pallikasitsust ei karistata.

Selgitav markus:

Ebadnnestunud pallikasitsuseks loetakse seda, kui méngijal ei 6nnestu
palli kinni pladda voi seda peatada.

Kui pall on oma valdusesse saadud, ei tohi mangija seda parast kdbksamist
vOi pdrgatamist rohkem kui Uks kord puudutada.

7:8 puudutada palli jalaga altpoolt pblve, v.a siis, kui palli viskas
vastasmangija (reegel 13:1a-b);

7:9 mang jatkub, kui pall puudutab valjakukohtunikku.
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Passiivhe mang

7:10 Ei ole lubatud palli vbistkonna valduses hoida, tegemata Uhtki
margatavat rinnakukatset voi katset varavale visata (vt selgitus nr 4).
Seda kasitletakse passiivse ménguna ja karistatakse vabaviskega
vastasvoistkonna kasuks (reegel 13:1a).

Vabavise sooritatakse kohalt, kus pall asus méngu katkestamise ajal.

7:11 Passiivse mangu korral naidatakse hoiatavat marguannet (Zzest nr 16).
Hoiatav Zest annab palli valdavale vdistkonnale vdimaluse oma
rinnakut aktiviseerida, sailitamaks palli valdamise Oigust. Kui
voistkond péarast hoiatava marguande saamist oma rindetaktikat ei
muuda vOi kui varavat rlnnata ei Uritata, siis saab vastasvoistkond
vOimaluse vabaviskeks (vt selgitus nr 4).

Teatud olukordades on kohtunikel digus ilma eelneva hoiatava
marguandeta anda vastasvoistkonna kasuks vabavise (kui mangija
hoidub meelega varavale viskamast).
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Reegel 8

Vead ja ebasportlik kaitumine

On |ubatud:

8:1 a) kasutada kasi ja kasivarsi blokeerimisel voi voitluses palli parast;
b) vastaselt lahtise k&ega pall Ukskoik, kummalt poolt ara votta;
c) kehaga takistada vastasmangijat ka siis, kui tal ei ole palli;

d) astuda vastasega kehakontakti, kui ollakse vastasvdistleja poole
naoga ja kdverdatud katega ning hoida kontakti selleks, et vastast
jalgida ning talle jargneda.

Ei ole lubatud:
8:2 a) vastasmangija kaest palli ara tommata vai luda;
b) blokeerida vOi takistada vastasméngijat kasivarte, kate voi jalgade abil;
c) vastasmangijat takistada, kinni hoida, tdugata, talle otsa joosta voi hupata;

d) vastasvoistlejat reeglitevastaselt takistada, tbkestada voi ohustada
(palliga voi pallita).

8:3 Reegli 8:2 rikkumisjuhtumeid, kus tegevus on suunatud peamiselt voi
ainult vastasméangija, mitte palli vastu, karistatakse progresseeruvalt.
Progresseeruv karistus tdhendab, et enam ei Kkaristata teatud
eksimust ainult vabaviske vbi 6 meetri karistusviskega, sest reegli
rikkumine Uletab tavaeksimuse voitluses palli parast.

Iga eksimust, mis kuulub progresseeruva karistuse moiste alla,
karistatakse personaalselt.

8:4 Fudusilist ja verbaalset riinnakut, mis ei sobi kokku ausa spordi
pdhimdtetega, peetakse ebasportlikuks kaitumiseks (vt selgitus nr 5).
See kehtib nii mangijate kui ka vdistkonna ametnike kohta
manguvaljakul ja valjaspool seda. Progresseeruvat karistamist
kasutatakse ka ebasportliku kaitumise korral (reeglid 16:1d, 16:2,
16:6).
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8:5 Mangija, kes vastast riinnates ohustab tema tervist,
diskvalifitseeritakse (16:6¢), eriti kui ta:

a)
b)
C)

d)

l66b vbi tdmbab palli s66tva vastasmangija viskekatt kiljepealt voi
selja tagant;

oma tegevuse tagajarjel pohjustab 160gi vastase pea voi kaela
pihta;

|66b vastast meelega jala voi pblvega voi tikskdik, mil muul viisil,
ka komistades;

lukkab jooksvat vdi hiippavat vastasmangijat voi rindab vastast
nii, et too kaotab kontrolli oma keha (le; see kehtib ka varavavahi
kohta, kes lahkub oma varavaalast seoses vastasmangijate
vasturiinnakuga;

otseviskega (varavale) vabaviske sooritamise ajal tabab paigal
seisva kaitsemangija pead vOi tabab 6 meetri karistusviske
sooritamisel likumatult seisva varavavahi pead.

Selgitav méarkus:

Kui vastane on kaitsetu ja teda tabatakse ootamatult, vdib isegi nork
fuusiline kokkupdrge olla vaga ohtlik ning pbhjustada tdsiseid tagajargi.
Mangija diskvalifitseerimisel tuleb seega lahtuda ohust, mis vastasmangijale
tekitatakse, mitte aga kehalise kontakti nailisest ohutusest.

8:6 Mangija vOi vdistkonna ametliku esindaja jamedat ebasportlikku
kaitumist valjakul voi sellest valjaspool (selgitus nr 6) karistatakse
diskvalifitseerimisega (reegel 16:6e).

8:7 Mangija, kes on siuudi manguajal vastasele kallale tungimises,
diskvalifitseeritakse ja see peab olema &ra toodud ka kirjalikus
raportis. Valjaspool manguaega vastasele kallale tungimine toob
kaasa diskvalifitseerimise (reeglid 16:6f; 16:16b-d). Vdistkonna
ametnik, kes on suudi vastasvoistkonna liikmele kallale tungimises,
diskvalifitseeritakse (reegel 16:69).
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Selgitav méarkus:

Kallaletungiks loetakse selle reegli kohaselt teise inimese (mangija,
kohtuniku, ajamddtja/sekretari, voistkonna esindaja, delegaadi, pealtvaataja
jne) joulist ja tahtlikku rinnakut. Teisisdnu — tegemist pole lihtsalt refleksi voi
hooletu ja lilaldatud liigutuste tagajargedega. Teise inimese pihta silitamist
peetakse kallaletungiks.

8:8 Reeglite 8:2-7 rikkumine toob kaasa 6 meetri Kkaristusviske

8:9

vastasvoistkonna kasuks (reegel 14:1), kui rikkumine takistab otseselt
vOi kaudselt vastasvoistkonna resultatiivse s66du voimalust.

Teistel juhtudel karistatakse reegli rikkumist sellega, et
vastasvoistkond saab vabaviskevdimaluse (reeglid 13:1a-b, vt ka
reegleid 13:2 ja 13:3).

Diskvalifitseerimine eriti  hoolimatu, ohtliku, ettekavatsetud Vvoi
kuritahtliku tegevuse eest peab olema &ra toodud ka kirjalikus raportis.

Kui kohtunikud leiavad, et tegevus on eriti hoolimatu, ohtlik,
ettekavatsetud voi kuritahtlik, peavad nad parast méangu I6ppu
Kirjutama raporti, et asjaomane padev organ oleks voimeline
otsustama edasiste taiendavate abindude rakendamise osas.

Lisaks reeglile 8:5 kdlbavad otsustuskriteeriumiteks jargmised
tunnused ja isedrasused:

a) eriti hoolimatu voi ohtlik tegevus;

b) ettekavatsetud voi kuritahtlik tegevus, mis ei ole mingil moel seotud
mangu situatsiooniga.

Selgituse eriti ebasportliku kaitumise tottu diskvalifitseerimise kohta
peab ara tooma ka kirjalikus raportis.

8:10 Kui kohtunikud liigitavad kaitumise eriti ebasportlikuks, peavad nad

parast mangu esitama kirjaliku raporti padevatele organitele, kel on
vOim teha otsus taiendavate abinbude rakendamise kohta.
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Jargmised tegevused voivad olla naideteks:

a) teise isiku, nt kohtuniku, ajamd0otja/sekretari, delegaadi, vbistkonna
ametniku, mangija voi pealtvaataja suunas solvav vbi ahvardav
kaitumine; see vdib olla nii verbaalne kui mitteverbaalne (nt naoilme,
Zestid, kehakeel vdi kehakontakt);

b) (I) voOistkonna ametniku mangu sekkumine manguvaljakul voi
vahetusalas voi (II) kui mangija havitab kindla varavavbéimaluse kas
l&bi lubamatu véljakule astumisega (reegel 4:14) v6i vahetusalas;

c) kui mangu viimase minuti jooksul on pall méangust véljas ja
mangija voi voistkonna ametnik takistab voi viivitab vastasméangijale
viske sooritamisega, et takistada nende vOimalust visata varav voi
saada kindel varavavbimalus; seda peetakse eriti ebasportlikuks ja
see kehtib mistahes tltpi sekkumise puhul (nt ainult piiratud ftusiline
tegevus, s06du vaheltldikamine, sekkumine palli vastuvdtmisega,
pallist mittelahtilaskmine);

d) kui mangu viimase minuti jooksul on pall mangus ja Kkui
vastasmangijad takistavad reeglitega 8:5 vbi 8:6 seotud tegevuse
kaudu palli valdava meeskonna vdimalust visata varav vOi saada
kindel varavavdimalus, siis seda mitte ainult ei Kkaristata
diskvalifitseerimisega reeglite 8:5 voi 8:6 kohaselt, vaid tuleb esitada
ka kirjalik raport.
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Reegel 9

Varava lugemine ja mangu Iopptulemuse maaramine

Varava lugemine

9:1 Varav loeb, kui pall on taielikult tletanud varavajoone (vt joonis 3),
eeldades, et enne viset vOi viske sooritamise ajal pole ei s6otja ega
tema voistkonnakaaslane thegi reegli vastu eksinud.

Varav loeb, kui kaitseméngija on viske ajal reegleid rikkunud, ent pall
on sellest hoolimata sattunud varavasse.

Varav ei loe, kui kohtunik vdi ajamd6tja on peatanud mangu enne, kui
pall on 16plikult varavajoone Uletanud.

Punkt laheb vastasvoOistkonnale, kui voistleja viskab palli oma
varavasse, v.a olukorras, kus varavavaht sooritab varavavahiviske ja
pall ei Uleta varavaalajoont (reeglid 12:2, 2. 16ige). Ukskdik, millise
mangija poolt visatud omavéarav annab the punkti.

Selgitav mérkus:

Varav loeb, kui palli varavasse sisenemist takistab miski vbi keegi, mis/kes
ei osale méanguolukorras (pealtvaatajad jne) ja kohtunikud on kindlad, et
antud juhul oleks pall igal juhul varavasse lainud.

9:2 Loomingulisi ja silmapaistvaid varavaid loetakse kahe punkti
vaariliseks (selgitus nr 1).

9:3 6 meetri karistusviskest saadud varavat loetakse kahe punkti vaariliseks.

9:4 Parast resultatiivset varavat jatkub mang varavavahiviskest
varavaalalt (reegel 12:1).
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9:5 Kord loetud véaravat ei saa tagasi luikata, kui kohtunik on juba varavat

arvestanud ja varavavahivise on tehtud.

Kui poolaja 10ppu tahistav signaal kdlab vahetult parast véarava
viskamist ning enne varavavahiviset, peavad kohtunikud otsustama
(ilma varavavahivisketa), kas nad arvestavad varavat.

Varavavahivise

9:6 Varavavahi visatud varavat loetakse kahe punkti vaariliseks.

Mangu I6pptulemuse maaramine

9:7 Kui poolaja I6ppedes on seis viigis, kasutatakse ,kuldset varavat"

9:8

pohimdtet, st voidab vdistkond, kes viskab esimese véarava (reegel
2:6).

Kui kumbki vdistkond vdidab tihe poolaja, kasutatakse ,shootout'i
(jooksud, Uks-uhele mang varavavahi vastu).

Igal voistkonnal on selleks viis mangijat, kes sooritavad viskeid
vastasvoistkonnaga vaheldumisi. Kui varavavaht on Uks viiest
mangijast, saab temast sel hetkel valjakumangija (reegli 4:8 selgitav
markus).

Voitjaks tuleb vdistkond, kes on parast viit viset saavutanud rohkem
varavaid. Kui voitja ei selgu parast esimest ringi, jatkatakse iks-lhele
susteemiga.  Selleks vahetavad  vdistkonnad  valjakupooled
(vahetusalasid ei vahetata, vt selgitav markus). Taas kord valitakse
viis méngijat, kes sooritavad viskeid vaheldumisi vastasvoistkonnaga.
Seekord alustab voistkond, kes esimesel korral alustas visetega
teisena.

Selles ja jargnevates ringides osutub vditjaks see, kes juhib Uhe
varavaga parast mdélema meeskonna vordset katsete arvu.

Selgitav markus:

Mangu Idpptulemuse maaramine ,,shootoutiga“

Jooksude (shootout’i) puhul loosivad kohtunikud kulli ja kirja visates
valjakupooled ja selle, milline vdistkond alustab (selgitus nr 2).
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Kui Uks voistkond voidab loosi ja otsustab alustada oma jooksu ,shootout'i’,
siis vastasvoistkonnal on digus valida véaljakupool. Kui aga loosimise
voitnud voistkond valib véaljakupoole, siis vastasvoistkond alustab oma
jooksu ,,shootout'i“.

Molemad varavavahid seisavad esialgu vahemalt Uhe jalaga oma
varavajoonel. Valjakumangija peab seisma the jalaga paremal voi vasakul
pool varavaalajoone ja kilgjoone ristumiskohal. Kui kohtunik annab vile,
s60dab valjakuméngija palli tagasi oma véravavahile, kes asub
varavajoonel. S66du ajal ei tohi pall liiva puudutada. Kui valjakuméngija on
palli ara so66tnud, tohivad mdlemad varavavahid -ettepoole liikuda.
Varavavaht, kes omab palli, peab jdadma varavaalasse.

Varavavaht peab 3 sekundi jooksul kas palli vastasvaravasse viskama Vvoi
sdotma selle oma voistkonnakaaslasele, kes samal ajal vastasvoistkonna
varava poole liigub. Selle s66du ajal ei tohi pall liiva puudutada.

Mangija peab palli kinni piddma ja proovima sooritada ilma reegleid
rikkumata resultatiivse viske.

Kui rinnakul olev varavavaht voi rindemangija reegleid rikub, loetakse
rinnak [6ppenuks.

Kui kaitses olev varavavaht lahkub véravaalast, on tal lubatud oma
varavaalasse igal ajal tagasi tulla.

Kui Uhe ringi jooksul langeb voistlejate arv alla 5, siis on vastaval
voistkonnal ka vahem viskeid, sest Uihelgi voistlejal pole lubatud teist korda
visata.

9:9 Kui kaitses olev varavavaht kaitseb Uks-ihele siisteemis varavat ja
rikub samal ajal reeglit, maaratakse 6 meetri karistusvise (selgitus
nr 9).

Selgitav markus:

Jooksu ,,Shootout'” ringiks valja valitud vdistlejatel on kdigil digus sooritada 6 meetri
karistusviset.

9:10 Jooksude ,ShootoutT” ajal peavad kdik vdistlejad viibima vahetusalas.
Vaistlejad, kes on sooritanud viske, peavad oma vahetusalasse tagasi
minema.
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Joonis 3: Varava lugemine

Goal
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Reegel 10

Kohtunikuvise

10:1 Iga poolaega ja ,kuldset varavat® alustatakse kohtunikuviskest (reegel
2:2).

10:2 Kohtunikuvise tehakse valjaku keskelt. Uks kohtunik sooritab teise
kohtuniku vile jarel vertikaalsuunalise viske.

10:3 Teine kohtunik paikneb kiilgjoonest valjaspool, ajavbtulaua vastas.

10:4 Kohtunikuviske ajal peavad koik mangijad (peale Uhe mangija
kummastki voistkonnast) olema viset tegevast kohtunikust kolme
meetri kaugusel, seejuures on neil lubatud manguvaljakul paikneda
ukskoik kus.

Kaks mangijat, kes hiippavad palli parast, seisavad kohtuniku kdrval,
oma varavale paiknevale kiiljele kdige lahemal.

10:5 Palli on lubatud ainult siis méngida, kui ta on saavutanud oma kdrgeima punkti.
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Reegel 11

Kuljesissevise

11:1 Kuljesissevise maaratakse juhul, kui pall on taielikult Uletanud
kiilgjoone voi kui kaitses oleva voistkonna véljakuméngija
k&est on pall lainud lle tema vdistkonna otsajoone.

11:2 Kiljesisseviske teeb ilma eelneva kohtunikuvileta (erand vt reegel
15:3b) vastasvobistkonna mangija, kes puudutas viimasena palli, enne
kui see joone Uletas.

11:3 Kiljesissevise tehakse kohalt, kus pall Gletas kulgjoone, kuid vahemalt
1 meetri kauguselt varavaalajoone ja ktilgjoone ristumiskohalt, kui pall
Uletas otsa-voi kllgjoone varavaala piirkonnast.

11:4 Kuljesisseviske sooritamise ajal peab mangija Uks jalg olema
kilgjoone peal nii kaua, kuni pall on tema kdes. Mangijal pole lubatud
palli maha panna ja seda siis lles ise Ules votta voi palli pérgatada
ning seejarel jalle ise kinni pitda (reegel 13:1a).

11:5 Kuljesisseviske sooritamise ajal peavad kaitseméngijad seisma
vahemalt 1 meetri kaugusel viset sooritavast méngijast.
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Reegel 12

Varavavahivise

12:1 Varavavahivise maaratakse juhul kui:

12:2

a) vastasmeeskonna mangija on sisenenud varavaalasse, rikkudes
reeglit 6:2a;

b) vastasmeeskond on visanud varava;
c) varavavavaht kontrollib oma varavaalas palli (reegel 6:6);

d) pall Gletab otsajoone ja palli puudutas viimasena varavavaht voi
vastasmeeskonna mangija.

See tahendab, et koikidel neil juhtudel loetakse pall mangust valjas
olevaks ning mang jatkub varavahiviskega (reegel 13:3), kui vastav
maarusterikkumine pannakse toime varavavahiviske maaramise ajal,
ent enne selle viske sooritamist.

Reegel 13:3 kehtib siis, kui rikkumine toimub varavavahi meeskonna
poolt parast varavavahiviske maaramist, kuid enne viske sooritamist.

Varavavahiviske teeb varavavaht ilma eelneva kohtunikuvileta
(vt erand, reegel 15:3b) varavavalast lle varavaalajoone.

Varavavahivise loetakse sooritatuks, kui varavavahi poolt visatud pall
Uletab varavaalajoone.

Vastasvlistkonna  maéangijatel on lubatud viibida vahetult
varavaalajoone taga, aga nad ei tohi palli enne puudutada, kui see on
joone uletanud (reegel 15:7, 3. I6ige).

Selgitav méarkus:

Varavavahivise varavavahi vahetamise ajal: varavavahiviske peab
varavavaht alati sooritama enne, kui ta valjakult lahkub.

Tal on ainult siis lubatud valjakult lahkuda, kui varavavahivise on
sooritatud.
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12:3 Péarast varavavahiviske sooritamist pole varavavahil lubatud palli
uuesti puudutada enne, kui pall on puudutanud teist mangijat (reeglid
5.7, 13:1a).
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Reegel 13

Vabavise
Vabaviske maaramise otsus

13:1 Uldjuhul katkestavad kohtunikud mangu ja alustavad selle uuesti
vastasvoistkonna vabaviskest, kui:

a) palli omav voistkond rikub reegleid, mida karistatakse palli
valdamise 0Oiguse kaotamisega (vt reegleid 4:4, 4.6, 4:13, 4:14,
5:6-11, 6:2b, 6:4, 6:8b, 7:2-4, 7:7-8, 7:10, 8:8, 11:4, 12:3, 13:9,
14:5-7 ja 15:2-5);

b) kaitses olev vdistkond rikub reegleid, mida karistatakse palli

valdamise Oiguse kaotamisega (vt reegleid 4:4, 4.6, 4:13, 4:14,
6:2b, 6:4, 6:8b, 7:8, 8:8, 13:7).

13:2 Kohtunikud peaksid laskma mangul jatkuda ning hoiduma vabaviske
otsuse tegemisega mangu enneaegsest katkestamisest.

See tahendab, et kohtunikud ei peaks ma&rama vabaviset reegli
13:1a jargi, kui kaitses mangiv voistkond saab palli oma valdusse
vahetult parast rundava vdistkonna poolt toime pandud
maarusterikkumist.

Sama kehtib reegli 13:1b korral: kohtunikud ei peaks sekkuma enne,
kui on selge, et rindav vdistkond on kas kaotanud palli vbi ei saa
jatkata oma rdnnakut kaitsva voistkonna poolt sooritatud
maarusterikkumise tottu.

Kui maarusterikkumise korral méaaratakse personaalne karistus, siis
vOivad kohtunikud sekkuda mangu kohe, kui see ei anna eelist
voistkonnale, kes maarusi rikkus. Vastasel juhul tuleks karistamisega
vilvitada, kuni situatsioon on méoédas.

Reegel 13:2 ei kehti juhtudel, kui eksitakse reeglite 4:3, 4:4, 4:6, 4:13,
4:14 vastu, kus méng peatatakse koheselt ajamddtja poolt.

13:3 Juhul kui maaruste rikkumine, millele tavaliselt reegli 13:1 jargi jargneb
vabavise, toimub ajal, kui pall on méangust véljas, siis mang jatkub
viskega, mis vastab méangu peatamise pdhjusele.
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13:4 Lisaks reeglites 13:1 a-b kirjeldatud olukordadele jatkatakse mangu
vabaviskega ka teatud olukordades, kui mang on peatatud (st kui pall
on mangus), kuid reeglite rikkumisi ei toimunud:

a) kui mangu katkestamise ajal valdas tks voistkond palli, jaab pall
antud voistkonnale;

b) kui kumbi vdistkond ei vallanud palli, siis saab palli uuesti
voistkond, kes seda viimati valdas;

c) kui mang peatatakse siis, kui pall puudutas véljaku kohal olevaid
kinnitusi, saab palli see voistkond, kes palli viimasena ei
puudutanud.

Vastavalt reeglile 13:2 ei kehti ,eelisolukorra reegel® situatsioonides,
mida kirjeldatakse reeglis 13:4.

13:5 Kui vabavise maaratakse palli valdava vdistkonna kahjuks ja pall on
kohtuniku vilesignaali hetkel palli valdava vodistkonna mangija kaes,
siis peab see mangija palli kohe valjakule panema vdi kéest lahti
laskma sellele kohale, kus ta parajasti viibib (reegel 16:2d).

Vabaviske sooritamine
13:6 Vabaviske sooritamise ajal ei tohi rundava vdistkonna mangijad

viibida vastasvoistkonna varavaalajoonele lahemal kui 1 meeter
(reegel 15:1).

13:7 Vabaviske sooritamise ajal peavad vastasvodistkonna méangijad olema
viskajast vahemalt 1 meetri kaugusel.

13:8 Vabavise tehakse tavaliselt ilma kohtuniku vilesignaalita (erand vt
reegel 15:3b) ja tldjuhul kohalt, kus maarusi rikuti.
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Jargnevalt erandid:

Reeglites 13:4 a-b kirjeldatud olukordades sooritatakse vabavise
parast kohtuniku vilesignaali dldjuhul kohalt, kus pall oli mangu
peatamise ajal. Reegli 13:4c jargi sooritatakse vabavise parast
kohtuniku vilesignaali Gldjuhul kohalt, mille all pall puudutas kinnitusi.

Kui kohtunik vOi tehniline delegaat (IHF-ist vbi maailmajao/riiklikust
alaliidust) peatab méngu sellepérast, et kaitses oleva vdistkonna
mangija vOi ametlik esindaja rikkus maarusi, millele seejarel jargneb
suuline hoiatus voi personaalne karistus, siis tehakse vabavise kohalt,
kus pall asus mangu peatamise ajal, kui see on soodsam maaruse
rikkumise asukohast.

Eelmises I6ikes nimetatud erand kehtib samuti siis, kui ajamo6dtja
katkestab mangu vale vahetuse vO0i reeglitevastase valjakule
sisenemise tottu (vastavalt reeglitele 4:3-4, 4:6, 4:13-14).

Nagu margitud reeglis 7:10, sooritatakse passiivse mangu tottu antud
vabavisked kohast, kus mang peatati.

Soltumata eespool margitust, ei tohi vabaviset sooritada viset tegeva
voistkonna varavaalast. Ukskdik mis olukorras, kus maaratud piirkond
kattub véaravaalaga, tuleb vabaviske sooritamise koht viia lahimasse
kohta varavaalast véljapoole.

Kui vabaviske sooritamise o6ige koht on lahemal kui Uks meeter
kaitses oleva vdistkonna varavaalajoonele, tuleb see viia vahemalt
uhe meetri kaugusele varavaalajoonest.

13:9 Kui vabaviset sooritav mangija asub viske sooritamiseks digel kohal,
ei tohi ta oma kaes olevat palli liivale panna, seda uuesti lles votta voi
seda poOrgatada ning uuesti kinni pttda (reegel 13:1a).
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Reegel 14

6 meetri karistusvise

6 meetri karistusviske maaramine

14:1 6 meetri karistusvise maaratakse:

14:2

14:3

a) reeglite rikkumise korral, kui vastasvdistkonna maéangija VOi
voistkonna esindaja vOtab valjaku mis tahes paigas teiselt
voistkonnalt kindla varavavoimaluse;

b) kui kindla varavavoimaluse rikub pohjendamatu vilesignaal,

c) kui kindla varavavdimaluse rikub isik, kellel pole 6igust valjakul
viibida (v.a reegel 9:1, selgitav markus).

“Kindel varavavdimalus” — vaata selgitust number 7.

Kui rindemangija sailitab palli ja oma keha Ule taieliku kontrolli (ka
vaatamata reegli 14:1a vastu eksimise puhul), pole p6hjust anda 6
meetri karistusviset, isegi mitte juhul, kui mangijal ei 6nnestu parast
seda kindlat varavavoimalust kasutada.

Juhul kui tekib véimalus 6 meetri karistusviskeks, peaksid kohtunikud
nii kaua sekkumisega viivitama, kuni on selge, et 6 meetri karistusvise
on tdesti pbhjendatud ja vajalik. Kui rindemangijal énnestub varav
visata ka kaitseméngijate reeglivastasest kditumisest hoolimata, siis
pole silmnahtavat vajadust 6 meetri karistusviske maaramiseks. Kui
aga on selge, et riindaja on reeglite vastu eksimise tottu palli voi keha
ule kontrolli kaotanud ja varavaviske vOimalus puudub, siis peab
kohtunik 6 meetri karistusviske méaarama.

6 meetri karistusviske ajal peavad kohtunikud manguaja peatama
(reegel 2:14D).

14:4 6 meetri karistusvise annab 2 punkti (reegel 9:3).
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6 meetri karistusviske sooritamine

14:5 6 meetri karistusvise sooritatakse viskega varavale 3 sekundi jooksul

parast valjakukohtuniku vilesignaali (reegel 13:1a).

14:6 6 meetri karistusviset sooritav mangija ei tohi 6 meetri joont puudutada

14:7

14:8

14:9

vOi seda Uletada enne, kui ta on palli kdest visanud (reegel 6:2a).

Parast 6 m karistusviset ei tohi viset sooritanud mangija vOi sama
voistkonna liige palli puudutada enne, kui pall on véravat VoI
vastasvoistlejat puudutanud (reegel 13:1a).

6 meetri karistusviske sooritamise ajal peavad vastasvoistkonna
varavavaht ja voistlejad jadma 1 meetri kaugusele viset sooritavast
voistlejast, kuni ta on palli kdest visanud. Kui nad selle vastu eksivad,
korratakse 6 meetri karistusviset, kui sellele ei eelnenud varavat.

Ei ole lubatud vahetada varavavahte, kui viset sooritav mangija on
valmis sooritama 6 punkti viset, seistes Oigel kohal, pall kaes.
Meeskonda, kes Uritab teha antud olukorras vahetust, karistatakse
ebasportliku kaitumise eest (reeglid 8:4, 16:1d ja 16:2c).

14:10 Ausa mangu huvides ei ole méngijatel, kes seisavad viset sooritava

mangija korval voi lahedal, lubatud takistada viske sooritajat (kasivarre
liigutuste, haaltega jms).
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Reegel 15

Uldised juhendid visete sooritamiseks (kliljesissevise,

varavavahivise, vabavise, 6 meetri karistusvise)

15:1

Enne viske sooritamist peab pall olema vdistleja kaes.

Koik méangijad peavad olema vastavatel positsioonidel, nagu viske
sooritamise reeglid nduavad. Mangijad peavad jdama oma
positsioonidele nii kauaks, kuni pall pole viset sooritava méangija kaest
lahkunud.

Ebakorrektset positsiooni tuleb korrigeerida (vt reegel 15:7).

15:2 Valja arvatud véaravavahiviske sooritamise ajal, peab viset sooritava

15:3

voistleja Uks jalg olema liivaga pidevas kontaktis (reegel 13:1a).
Teist jalga vOib korduvalt tGsta ja maha panna.

Kohtunik peab mangu jatkamisest vilesignaaliga méarku andma:
a) alati 6 meetri karistusviske sooritamiseks;
b) kiljesisseviske, varavavahiviske voi vabaviske sooritamiseks:
e parast time-out'i mangu jatkamiseks;
e vabaviske jarel mangu jatkamiseks (reegli 13:4 kohaselt);
e Kkui viske sooritamisel on tekkinud viivitus;
e parast mangija asetuse korrigeerimist;
e parast suulist hoiatust.
Parast vilet tuleb vise sooritada 3 sekundi jooksul (reegel 13:1a).

15:4 Vise loetakse sooritatuks, kui pall on viskaja kaest lahkunud (vt erand,

reegel 12:2).

Viset tegev mangija ei tohi palli anda oma vdistkonnakaaslasele,
viimane ei tohi palli puudutada, kui see on viskaja kaes (reegel 13:1a).

47




15:5 Viske sooritanud voistleja ei tohi palli uuesti enne puudutada, kui see

15:6

on teist voistlejat voi varavat puudutanud (reegel 13:1a) (valja arvatud
varavavahivise, vt reegel 12:3).

Vise voib |6ppeda véaravaga, valja arvatud varavavahiviskest, kus
omavarav pole voimalik (reegel 12:2, erand reegel 6:2) ja
kohtunikuviskest (sest selle sooritas kohtunik).

15:7 Kohtunikud ei korrigeeri kaitses oleva voistkonna liikmete vale asetust

valjakul kuljesisseviske vOi vabaviske tegemise eel, valja arvatud
juhul, kui rindes olevad mangijad on kiire viske tegemise tottu
halvemas manguolukorras. Kui tekib halvem manguolukord, tuleb
asetust korrigeerida (reegel 15:3b).

Kui kohtunik annab kaitses méangiva vdistkonna liikkmete ebadigest
asetusest hoolimata vilesignaali ettenahtud viske tegemiseks, on
vales asetuses olevatel mangijatel taielik 6igus méngu jatkata.

Mangija eemaldatakse, kui ta viivitab viske sooritamisega voi sekkub
vastase viske sooritamisse, seistes liiga lahedal voi rikkudes moénd
teist reeglit (reegel 16:2e).
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Reegel 16

Karistused

Ajutiselt mangust eemaldamine

16:1 Mangust vOib ajutiselt eemaldada:

16:2

a)

b)

C)

d)

vastasele vea tegemise voi sarnase rikkumise korral (reeglid 5:5 ja
8:2), mida ei loeta reegli 8:3 kohaselt ,progresseeruvaks
karistuseks®;

kui méngija teeb selliseid vigu, mida karistatakse progresseeruvalt
(reegel 8:3);

rikkumiste puhul, mis tehakse ajal, kui vastasmangija sooritab
reglementeeritud viske (reegel 15:7);

mangija voi meeskonna esindaja ebasportliku kaitumise eest

(reegel 8:4).

Mangust peab ajutiselt eemaldama:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

vale vahetuse voi selleks mitte ette nahtud inimese valjakule
sisenemise eest (reeglid 4:13-14);

kui  mangija teeb korduvaid vigu, mida karistatakse
progresseeruvalt (reegel 8:3);

mangija korduva ebasportliku kaitumise eest valjakul voi valjaspool
valjakut (reegel 8:4);

palli ebakorrektse mahapanemise eest vabaviske sooritamise ajal,
kui kohtunikud on fikseerinud reeglite rikkumise palli valdavale
voistkonnale (reegel 13:5);

korduvate  eksimuste puhul, kui vastased sooritavad
reglementeeritud viskeid (reegel 15:7);

mangija voi vbistkonna ametliku esindaja diskvalifitseerimise korral
mangu ajal (reegel 16:8, |dige 2);

vastutava voistkonna esindaja, kui valjakule siseneb selleks
mittelubatud vdistleja vOi kui vahetusalal on mangu alguses
registreeritust rohkem vodistkonna esindajaid ja mangijaid;

kui mangija vigastuse korral siseneb taiendava isikuna valjakule
voistkonna esindaja;
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1) kui méngija vigastuse korral siseneb valjakule voistkonna esindaja
ja selle asemel, et aidata vigastatud mangijat, annab juhiseid
mangijatele, laheneb vastastele voi kohtunikele.

Selgitav markus:

Voistkonna ametlikele esindajatele ei saa maarata ronhkem kui Uhte ajutist
eemaldamist. Kui voOistkonna ametlikule isikule maaratakse ajutine
eemaldamine, on sel isikul lubatud jadda vahetusalasse ja tdita oma
ulesandeid. Siiski on voistkonna tugevus valjakul kuni uue pallivaldamiseni
vahenenud.

16:3 Kohtunik annab eemaldamisest selleks ettenahtud zestiga (Zest
number 12) selgelt méarku nii sdddi olevale mangijale kui ka
ajamOotjale/sekretarile.

16:4 Mangust ajutiselt eemaldatud vdistlejal pole lubatud mangust osa
vOtta temale méaaratud karistuse ajal ja voistkonnal pole lubatud teda
valjakul teise mangijaga asendada.

Mangust ajutise eemaldamise aega hakatakse arvestama
vilesignaalist, mis taaskéaivitab mangu.

Eemaldatud mangija voib manguvaljakule astuda voi teise mangija
vastu vahetada uuel pallivaldamise ajal (reegel 16, selgitav markus 2).

16:5 Mangija teistkordne eemaldamine toob kaasa diskvalifitseerimise.

Antud diskvalifitseerimine on jous ainult manguaja I6puni (reegel 16,
selgitus 3) ja sellesse tuleb suhtuda kui kohtuniku otsusesse, mis
pohineb  faktidel (sellised diskvalifitseerimised ei kajastu
manguprotokollis).
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Diskvalifitseerimine (punane kaart)

16:6 Diskvalifitseerima peab:
a) jameda ebasportliku kaitumise korral,

b) mangija vOi vobistkonna esindaja teistkordse (vOi jargneva)
ebasportliku kaitumise korral (reegel 8:4);

c) vigade eest, mis seavad ohtu teise mangija tervise (reegel 8:5);

d) véaravavahi vigade eest, kui ta lahkub jooksude (shootout'i) ajal
varavast ja seab sellega vastasméangija tervise ohtu (reegel 8:5:
tegevused, mis on selgelt suunatud vastase keha, mitte palli
mangimise vastu);

e) mangija vOi voOistkonna esindaja jameda ebasportliku kaitumise
korral valjakul voi sellest valjaspool (reegel 8:6);

f) kallaletungi eest valjaspool manguaega (s.0 enne mangu algust
vOi vaheajal) (reeglid 8:7, 16:12b, d);

g) Vvoistkonna esindaja kallaletungi korral (reegel 8:7);
h) mangija teistkordse mangust ajutise kdrvaldamise korral (reegel 16:5);

1) sportlase vOi voistkonna esindaja korduva ebasportliku kaitumise
korral vaheajal (reegel 16:12d).

16:7 Parast manguaja peatamist annavad kohtunikud karistuse saanud
mangijale voi volistkonna esindajale ning ajamoodtjale/sekretarile
diskvalifitseerimisest marku Ulestdstetud punase kaardiga. (Zest
number 13, punase kaardi mo6odud peaks olema 9x12 cm).

16:8 Mangija voi voistkonna esindaja diskvalifitseeritakse kuni manguaja
I6puni. Mangija vdi voistkonna esindaja peab viivitamata véljakult ja
vahetusalast lahkuma. Parast valjakult lahkumist pole méngijal vOi
voistkonna esindajal lubatud oma meeskonnaga suhelda.

Mangija voi voistkonna esindaja diskvalifitseerimine vahendab alati
vOistkonna mangijate voi ametlike isikute arvu (erand: vt reegel
16:12Db).

Siiski on vdistkonnal lubatud méngijate arvu valjakul suurendada, kui
toimub palli valdamise vahetus (reegel 16, selgitus 2).
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16:9 Diskvalifitseerimine (v.a teistkordne eemaldamine, reegel 16:6h) peab
olema manguprotokolli kantud koos kohtunike selgitustega
asjaomastele organitele ja viib sulddi oleva mangija/vlistkonna
esindaja (vahemalt) thest mangust kérvaldamiseni.

16:10 Kui varavavahti voi valjakuméangijat karistatakse jooksude (shootout'i)
ajal ebasportliku kéitumise voi jAmeda ebasportliku kéitumise eest,
siis on karistuseks selle mangija diskvalifitseerimine (punane kaart).

Samas situatsioonis rohkem kui Uks maaruste rikkumine

16:11 Kui méngija voi vbistkonna esindaja eksib enne mangu jatkamist
mitme reegli vastu korraga (vOi rikub reegleid jarjest) ja need
rikkumised nduavad erinevaid karistusi, siis rakendatakse talle ainult
karmim karistus.

Antud Kkaristust rakendatakse kindlasti juhul, kui Gheks reegli
rikkumiseks on kallaletung.

Rikkumised valjaspool ménguaega

16:12 Ebasportlikku, jamedat ebasportlikku kaitumist voi kallaletungi
mangija vOi voistkonna ametliku isiku poolt, mis leiavad aset
mangupaigas, kuid valjaspool manguaega, karistatakse jargmiselt:

Enne mangu:
a) suuline hoiatus ebasportliku kaitumise korral (reegel 16:1d);

b) jAdmeda ebasportliku kaitumise voi kallaletungi korral (reegel
16:6) diskvalifitseeritakse, aga vdistkonnal on lubatud alustada
10 méngija ja 4 esindajaga.

Vaheajal:
c) suuline hoiatus ebasportliku kaitumise korral (reegel 16:1d);

d) korduva voi jameda ebasportliku kditumise voi kallaletungi korral
diskvalifitseeritakse (reegel 16:6). Reegel 16:2c-d ei kehti
manguajal korduva ebasportliku k&itumise korral.
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Parast diskvalifitseerimist lubatakse voistkonnal vaheaja I0ppedes
jatkata taiskoosseisus valjakul mangimist.

Parast mangu:
e) kirjalik selgitus.

Selgitav méarkus 1. manguaeg

Olukorrad, mida on kirjeldatud reeglites 16:1, 16:2 ja 16:6, h6lmavad
uldiselt reeglite rikkumisi manguajal.

Manguaja all mdistetakse time-out'i, ,kuldset varavat® ja jookse (shootout'i),
aga mitte pause.

Selgitav markus 2: pallivahetus

Madiste ,pallivahetus” all méeldakse seda, kui pall laheb Uhelt vbistkonnalt
teise katte.

Erandid ja selgitused:

a) teise poolaja alguses, ,kuldse varava“ ja jooksu (shootout'i) ajal voib
ajutiselt eemaldatud méangijad valja vahetada voi lubada neil uuesti
manguvaljakule siseneda;

b)  kui tekib eelis ajutise eemaldamise tottu:

ajutine eemaldamine joustub kohe selle maaramisel, niipea kui
eelisolukord I6peb ja vastav otsus on vastu voetud.

Selgitav markus 3:

,On jous kuni mangu l6puni“ (reegel 16:5) hélmab ka ,kuldset varavat® ja
jookse (shootout'i).
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Selgitav markus 4: varavavahi kaitumine valjaspool varavaala

Varavavaht vastutab valjaspool oma véaravaala téaielikult igasuguse kontakti
eest vastasega. See tahendab, et kontakti rindemangijaga, kui viimasel
puudub vdimalus varavavahti naha (voi véaltida), karistatakse ettendhtud
viskega (6 meetri karistusvise, kui oli ilmselge varavavdimalus) ja
madaratakse progresseeruv Kkaristus. Kui vahejuhtum toimus jooksude
(shootout'i) ajal, maaratakse 6 meetri karistusvise ja diskvalifitseeritakse
varavavaht.

Vastupidises olukorras (kui riindemangijal on piisavalt aega ja ruumi, et
varavavahti ndha ja teda valtida), saab varavavahi voistkond vabaviske
(rindaja viga).

Selgitav markus 5: varavavahi kaitumine varavaalas

Vastase hirmutamise korral vdi juhul, kui varavavaht hippab vastu
vastasmangijat, kes samal ajal dritab varavat visata, maaratakse
vastasvoistkonnale 6 meetri karistusvise ja varavavaht eemaldatakse
ajutiselt mangust. Kui varavavaht pdhjustab vastasega flilsilise kontakti,
madaratakse 6 meetri karistusvise ning varavavaht diskvalifitseeritakse
mangust. Kaitses mangiv varavavaht vastutab alati sellise kditumise eest.
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Reegel 17

Kohtunikud

17:1

17:2

17:3

17:4

Igat mangu juhivad kaks vordsete digustega kohtunikku. Neid aitavad

ajamOo0tja ja sekretar.

Kohtunikud jalgivad mangijate kaitumist alates mangupaika
saabumisest kuni sealt lahkumiseni.

Enne mangu algust kontrollivad kohtunikud ménguvéljakut, varavaid
ja palle ning otsustavad, millise palliga mangitakse (reeglid 1, 3:1).
Kohtunikud kontrollivad mdlema vdistkonna vdistlusriietuse vastavust
madarustele. Nad kontrollivad ka méanguprotokolli ja mangijate
varustust. Kohtunikud jalgivad, et mangijate ja ametlike isikute arv
vahetusalas oleks ettendhtud piirides, ning kontrollivad mdlema
vlistkonnavastutava ametliku esindaja kohalolekut ja isikut. Koik
reeglitest lahknevused tuleb kdrvaldada (reeglid 4:2-3, 4:8-10).

Loosimise viib l&abi Giks kohtunik teise kohtuniku ja mdlema
voistkonna vastutava ametliku esindaja vOi vastutava ametliku
esindaja nimel tegutseva mangija voi voistkonna ametliku isiku
juuresolekul.

17:5 Mangu alguses paikneb Uks kohtunikest kulgjoonest valjaspool,

ajamO0Otja laua vastas. Tablookell kéaivitatakse tema vilesignaali
peale (reegel 2:5).

Teine kohtunik paikneb manguvaljaku keskel. Parast vilesignaali
alustab ta méangu kohtunikuviskest (reeglid 2:2, 10:1-2).

Mangu jooksul peavad kohtunikud aeg-ajalt pooli vahetama.

17:6 Kohtunikud peavad paiknema nii, et neil oleks tlevaade mdlema

vOistkonna vahetusalast (reeglid 17:11, 18:1).
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17:7 Uldjuhul juhivad kogu méangu algusest I16puni samad kohtunikud.
Kohtunikud tagavad mangus maarustest kinnipidamise ning karistavad
maaruste igat rikkumist (vt erandid, reeglid 13:2, 14:2).

Kui ks kohtunikest ei saa mangu I6puni oma llesandeid taita, jatkab
teine kohtunik tksinda. (IHFi ja kontinentide vdistlustel kéasitletakse
seda olukorda vastavalt kehtivatele eeskirjadele).

17:8 Kui modlemad kohtunikud on vilesignaaliga reegliterikkumise
fikseerinud ning on Uhel meelel selles, kumba vdistkonda tuleks
karistada, ent nende arvamused lahknevad karistuse ranguse
suhtes, mé&aratakse kahest voimalikust rangem karistus.

17:9 a) kui mblemad kohtunikud ei ole Uhel meelel punktide andmisel,
madaratakse uhine otsus (vt selgitust).

b) kui mdlemad kohtunikud on vilesignaaliga reegliterikkumise
fikseerinud voi kui pall on lainud auti, ent kohtunikud ei ole Uhel
meelel selles, kummale vdistkonnale peaks jaama palli valdamise
digus, peavad nad jdudma uhisele seisukohale (vt selgitust).

Mangu peatamine on kohustuslik. Parast kohtunike omavahelist
arutelu antakse vastava Zestiga marku ning mang jatkub peale
vilesignaali (reeglid 2:8f, 15:3b).

Selgitav méarkus:

Kohtunikud jouavad Uhisele otsusele péarast luhikest arutelu. Kui nad ei jdua
uhisele otsusele, jaab jousse valjakukohtuniku otsus.

17:10 Molemad kohtunikud jalgivad ja kontrollivad punktiseisu, manguaega
ja mangutulemust. Nad vastutavad méanguaja kontrollimise eest. Kui
tekib kahtlus manguaja arvestamise suhtes, peavad kohtunikud
uhisele otsusele jdudma (vt reegli 17:9 selgitust).

17:11 Kohtunikud kontrollivad ajamddtja ja sekretari abil, et
vahetusmangijate sisenemist ja valjumist (reeglid 17:6, 18:1).
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17:12 Kohtunikud vastutavad, et manguprotokoll saaks parast méangu oigesti
taidetud.

Diskvalifitseerimised vastavalt reeglile 16:8 peavad olema protokolli
kantud koos selgitustega.

17:13 Kohtunike otsused, sealhulgas need, mis tuginevad delegaatide
soovitustele nendepoolsete faktide vaatluse voi kaalutluste alusel, on
16plikud.

Proteste saab esitada vaid kohtunike nende otsuste kohta, mis ei ole
reeglitega vastavuses.

Mangu ajal tohivad kohtunike poole p6drduda ainult vbistkondade
vastutavad ametlikud esindajad.

17:14 Kohtunikel on digus mang peatada voi Iopetada.

Kdik voimalused mangu jatkamiseks tuleb ara kasutada, enne kui
tehakse otsus mang lopetada.
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Reegel 18

AjamQ00tja ja sekretar

18:1 Ajamodtja peamised kohustused on kontrollida manguaega ning
time-out'e.

Uldiselt v8ib ainult ajamdétja (ja kui see on asjakohane, siis Uiks voi
kaks delegaati) anda marku mangu peatamisest, kui see osutub
vajalikuks.

Samal ajal on sekretari peamine vastutus pidada punktiarvestust,
voistkondade nimekirju, punktilehte ning kontrollida parast mangu
algust saabunud mangijate ja méngudiguseta mangijate véaljakule
minekut.

Ulejaanud Ulesanded, naiteks kontrollida mangijate ja vGistkonna
ametlike isikute arvu vahetusalas, jagunevad uhiste kohustustena.

Molemad aitavad kohtunikel vahetusalasid kontrollida (reeglid 17:6,
17:11).

Vaata ka selgitust nr 8, kus on margitud protseduurid
ajamodtja/sekretari sekkumiseks, kui nad téaidavad mdnda eespool
margitud kohustust.

Selgitav mérkus:
IHFI ja kontinentide vai riiklikel vdistlustel vaib Glesanded teisiti jagada.

18:2 Juhul kui ei ole tablookella, siis peab ajam606tja informeerima kummagi
voistkonna ametlikku esindajat mangitud véi méangida jaanud ajast,
eriti time-out'ide korral.

Juhul kui ei ole automaatse signaaliga tablookella, siis on ajamo60tja
kohustatud andma

poolaja ja manguldpu ldpusignaali (vt reegli 2:9 selgitust).

Mangija korvaldamise korral naitab ajam6oétja kaarti mangijale ja
kohtunikele. Kaardile on margitud , 1,

mis tdhendab esimest kdrvaldamist ja ,2“ teist kdrvaldamist.
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Rahvusvaheline
Kasipallifoderatsioon

Lisad
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Rahvusvaheline
Kasipallifoderatsioon

Kohtuniku kaezestid
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Juhised

1.

Kui visatakse 1- vOi 2-punktine varav (reeglid 9, 14:4, selgitus nr 1),
peab valjakukohtunik naitama 1 v6i 2 n&ppu. Kui on 2-punktine varav,
annab varavakohtunik lisaks veel vertikaalse kaeliigutusega sellest
marku.

Zest nr 12: Kohtunik naitab reeglite rikkumist ja osutab reeglite vastu
eksinud mangija suunas.

Painutatud kasivars, mida teine kasi randmest kinni hoiab, naitab
ajutist korvaldamist.

Kohtunik kasutab punast kaarti kohese diskvalifitseerimise puhul.

Diskvalifitseerimist peab selgelt kinnitama sekretar, hoides uleval
punast kaarti.

Juhul kui maaratakse vabavise voi kiljesissevise, peavad kohtunikud
kohe naitama, millises suunas vise jargneb (zestid 7 voi 9).

Parast seda on kohustuslik naidata vastavat zesti, osutamaks
personaalsele karistusele (Zestid 12-13).

Kui tundub, et vabaviske vbi 6 m karistusviske otsust on otstarbekas
selgitada, siis kasutatakse informatsiooni andmiseks vastavaid Zeste
1-6.

Zestid 11, 14 ja 15 on kohustuslikud situatsioonides, milles nad
kehtivad.

Zeste 8, 10 ja 16 kasutatakse nii, nagu kohtunikud vajalikuks peavad.
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Kohtuniku kaezestid

1
Eelis, mang jatkub

2
Kahekordne
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3

Palliga liikumine vOi
palli hoidmine kauem kui
3 sekundit

4

Vastase takistamine,
kinnihoidmine voi tdbukamine
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Vabaviske suund

10
Hoia 1 meeter distantsi
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1 punkti varav

11.2
2 punkti varav
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Time-out
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Luba kahele isikule (kellel on
0igus méngus osaleda) valjakule
astumiseks, kui mang on
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Eelhoiatussignaal passiivse
mangu eest
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Selgitus nr 1

Punktide andmine (reegel nr 9)

Jargnevad resultatiivsed visked on kahe punkti vaarilised:
Kui tegemist on dhust piitava-visatava palliga (,in-flight) (reegel 9:2).

Kaks punkti antakse ainult juhul, kui in-flightis olev mangija kontrollib palli ja
viskab varava suunas, samal ajal 6hus olles (palli varavasse ,l|60mine“ vdi
lihtsalt ,lukkamine® on vaart Uhte punkti).

Selgitav méarkus:
Nii rannakasipalli manguvaimu kui ka spetsiaalset filosoofiat tuleb austada.

Mangu jooksul peab olema ruumi ka loomingulistele ja silmapaistvatele
varavatele, mis on 2 punkti vaarilised.

Varavat loetakse silmapaistvaks, kui see on kdrge tehnilise standardiga ja ei
ole silmnéhtavalt 1 punkti vaariline, mis omakorda pdhineb ainult pdhilistel
tehnilistel oskustel.

Loominguline varav v6ib jargneda markimisvaarsele ja dramaatilisele mangu-
olukorrale.

Markus: kui selliste varavate viskamise eesmark on naeruvaéristada
vastasmangijaid, peetakse seda ebasportlikuks kaitumiseks ja ei ole 2 punkti
varav (ausa mangu pohimote).
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Selgitus nr 2

Eriolukorrad

Kui valised tingimused (tuul, paikese paiknemine jne.) seda nduavad,
voivad kohtunikud otsustada, et nad kasutavad jooksudel (shootout'i) ainult
Uhte varavat.
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Selgitus nr 3

Vabaviske sooritamine parast IOpusignaali (reegel 2:10-12)

Paljudes olukordades, kus voistkonnal on vOimalus sooritada vabavise
parast manguaja I6ppu, pole nad vabaviske tegemisest huvitatud, kuna
thelt poolt on mangu I6pptulemus juba teada ja teiselt poolt on vabaviske
koht liiga kaugel vastasvolistkonna varavast. Kuigi ametlikult nduavad
reeglid vabaviske sooritamist, voiksid kohtunikud siinkohal iles néaidata
head otsustusvbimet ja peaksid vabaviske juba sooritatuks lugema, kui
mangija, kes on enam-vdhem 0igel viskepositsioonil, lintsalt laseb pallil
maha kukkuda v6i annab selle kohtunikele.

Juhtudel, kus on selge, et vdistkond soovib varavat visata, peaksid
kohtunikud leidma kesktee olukorrale, kus voistkond saab véimaluse viske
sooritamiseks (kuigi resultativse varava vbimalus on vaike) ja
kindlustamaks, et olukord ei muutuks aegandudvaks ja hairivaks
naitemanguks. Sellisel puhul peavad kohtunikud mangijad kiiresti digele
positsioonile suunama, et vabaviske saaks sooritada ilma viivitusteta. Viset
sooritava voistkonna mangijaid tuleb ka hoiatada ja jalgida, et pall oleks
ainult tihe rtindaja kédes. Kui méngijad soovivad vahetust, siis lahkuvad nad
valjakult omal vastutusel. Kohtunikud ei pea oma vilega nii kaua viivitama,
kuni kdik méngijad on kohtadel.

Samuti peavad kohtunikud olema vaga tahelepanelikud mdlema
meeskonna reegliterikkumiste suhtes. Kaitsemangija pidevat valeasetust
tuleb karistada (reeglid 15:7, 16:1c, 16:2f). RUndemangijad eksivad samuti
nende reeglite vastu viske sooritamise ajal. On vaga oluline, et tkski varav
poleks visatud reegleid rikkudes.
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Selgitus nr 4

Passiivne méang (reeglid 7:10-11)
Uldised juhendid

Passiivse mangu reeglid peavad olema objektiivsed, et &ra hoida inetuid
mangumeetodeid ja mangu meelega Vviivitamist. See tahendab, et
kohtunikud peavad kogu mangu jooksul markama ja hindama passiivseid
manguviise.

Passiivne mang voib kujuneda rindamise igas faasis, nt kui pall liigub
valjakul, mangu loomise faasis v0i I6pufaasis.

Passiivseid mangumeetodeid kasutatakse tavaliselt rohkem jargmistes
olukordades:

e kui vdistkond on mangu I6pus napilt juhtimas;
e kui vdistkonnal on Uks mangija eemaldatud,;
e kui vdistkond on arvulises enamuses, eriti kaitses.

Hoiatava signaali kasutamine
Hoitavat signaali tuleks kasutada eriti jargmistes olukordades:

1. Kui mangijate vahetust tehakse aeglaselt vdi kui pall liigub
valjakul aeglaselt edasi.

TlUupilised néaited:

e mangijad seisavad manguvaljaku keskel ja ootavad vahetuste
tegemise |6ppemist;
mangija seisab paigal ja porgatab palli;
pall mangitakse tagasi oma véljakupoolele, kuigi vastased ei
avalda selleks mingit omapoolset survet;

e varavavahiviske sooritamisega Vviivitamine vOi muu viskega
vilvitamine.
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2. Hilinenud vahetuse korral, kui mangu loomise faas on juba alanud.

TUupilised naited:
e koik mangijad on juba riinnakupositsioonidele asunud,;
e Vvoistkond alustab riinnaku jarkjargulist Glesehitust
ettevalmistavate s66tudega;
e Vvoistkond teeb vahetuse alles selles manguetapis.

Selgitav markus:

Voistkonnal, kes sooritas kiire vasturinnaku oma véljakupoolelt, kuid kelle
kohene varavavOimalus Iuhtus parast seda, kui mangijad joudsid
vastasvoistkonna valjakupoolele, lubatakse selles méngujargus teha kiire
mangijate vahetus.

3. Ulipikk mangu ettevalmistusfaas.

Pohimdtteliselt on vodistkonnal enne, kui neilt oodatakse sihiparast
rinnakut, rinnaku Ulesehitamisfaasi ajal alati lubatud teha ettevalmistavaid
stote.

Ulipika mangu ettevalmistusfaasi tiitipilised naitajad on:
e voistkonna rindeolukord ei vii suunatud riindetegevuseni;

Selgitav markus:

»~ouunatud rindetegevuse" all mdistetakse eelkdige olukorda, mil rindav
voistkond kasutab taktikalisi meetodeid, saavutamaks ruumilist Ulekaalu
kaitsjate lle, vb6i mil see vdistkond suurendab vdrreldes
ettevalmistusfaasiga rtindekiirust.

e mangijad saavad korduvalt palli siis, kui nad seisavad kas paigal
vOi liiguvad varava juurest eemale;

e korduv palli pérgatamine paigal seistes;

e rindemangija kaitumine vastase ees seistes: mangija pooérab
enneaegselt ara, ootab, et kohtunik mangu peataks vdi ei saavuta
kaitsja ees mingit ruumilist eelist (Ulekaalu);
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e Aktiivsed kaitsetegevused: aktiivsed kaitsetegevused takistavad
rindeméangijatel  kiirust suurendada, sest kaitsemangijad
blokeerivad palli planeeritud likumist  ja mangijate
likumisteekonda,;

e rUnnakut labi viiv vobistkond ei saavuta silmnahtavat Kkiiruse
suurenemist mangu algusfaasist kuni Idpufaasini.

4. Parast eelhoiatava méarguande naitamist

Parast eelhoiatust peaksid kohtunikud andma palli valdavale vodistkonnale
natuke aega oma tegevuste muutmiseks. (Kohtunikud peaksid ara tundma
ja arvesse votma, et nooremad mangijad ja madalamal tasemel vdistkonnad
vOivad vajada rohkem aega). Kui péarast seda ulesehitusfaasi ei ole selget
tempo kirenemist ja ei tuvastata suunatud rindetegevust, peavad
kohtunikud otsustama, et palli valdav vobistkond on suudi passiivses
mangus.

Selgitav markus:
Kohtunikel tuleb ettevaatlik olla olukorras, kui voistkond tegelikult Gritab
varavat visata vOi alustada riindetegevust vastaste varavale.

Kuidas naidata eelhoiatavat marguannet

Kui kohtunik (kas valjaku- voi varavakohtunik) markab, et mang hakkab
muutuma passiivseks, tdstab ta kae (zest nr 16), et anda marku, et
voistkond ei Urita leida positsiooni varavale viskamiseks. Ka teine kohtunik
peaks andma eelhoiatava marguande.

Passiivse mangu naitamine tdhendab, et riindav voistkond ei Urita leida
kohta varavale viskamiseks voi viivitab pidevalt palli lahti mangimisega.

Kohtuniku kasi jaab ules kuni:
e rinnak on labi;
e VvOi eelhoiatussignaal pole enam vajalik (selgitus jargnevas tekstis).

Runnak algab, kui voistkond saab endale palli ning I6ppeb, kui kaotab selle
vOi viskab varava.
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Tavaliselt jadb passiivset mangu tahistav kaemark tles kuni riinnaku 18puni.
Samas on kaks rindesituatsiooni, mil passiivset mangu tahistava kaemargi
naitamine tuleb I6petada, kuna passiivset mangu enam ei toimu:

a) palli valdav meeskond viskab varavale ning pall p6rkab varavast voi
varavavahist tagasi rindavale  meeskonnale vdi  (otse  VOi
kiljesisseviskega);

b) Kaitsva meeskonna mangija voi ametlik esindaja saab isikliku karistuse
reegli 16 alusel vea vOi ebasportliku kaitumise tottu.

Neis kahes olukorras peab palli valdavale vdistkonnale vdimaldama uue
ulesehitusfaasi.

Kui rtindes olev voistkond soovib parast hoiatavat marguannet time-out'i,
siis tuleb eelhoiatavat marguannet mangu jatkudes taas naidata,
rohutamaks, et hoiatus kehtib endiselt.
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Selgitus nr 5

Ebasportlik kditumine (reeglid 8:4; 16:1d, 16:6b)

Ebasportlik k&ditumine on:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
9)

h)
1)
)

6 meetri karistusviske sooritaja peale karjumine;

mangu peatamise ajal palli eemale I66mine, nii et vastasel pole
vOimalust viset sooritada,;

vastase vOi voistkonnakaaslase verbaalne solvamine;

kui méngija voi voistkonna ametlik esindaja ei loobu pallist, kui see on
aarejoonest valjaspool;

viske sooritamisega viivitamine;
vastase riietest kinni hoidmine;

kui varavavaht ei loobu pallist, kui vastasmeeskond saab 6 meetri
karistusviske voimaluse;

kui valjakuméngija takistab korduvalt jala voi jala alumise osaga viskeid;
kui kaitsemangijad pidevalt oma varavavaalasse sisenevad,;
kui méngija putab luua valemuljet, nagu oleks vastane vea teinud.
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Selgitus nr 6

Jame ebasportlik kditumine (reeglid 8:6, 16:6€)

Jame ebasportlik kaitumine on:

a)

b)

C)

d)

solvav kaitumine (kbne, naoilmete, Zestide vdi kehalise kontakti kaudu),
mis on suunatud teise inimese vastu (kohtunik, ajamddtja/sekretér,
delegaat, voistkonna ametlik esindaja, mangija, pealtvaataja jne);

parast kohtunike otsust palli viskamine vdi lukkamine nii kaugele, et
seda ei saa enam lihtsalt ebasportlikuks kaitumiseks pidada;

kui véaravavaht demonstreerib passiivset suhtumist 6 meetri
karistusviske ajal, nii et kohtunik eeldab, et ta ei Uritagi viset takistada;

vastasele vea eest kattemaksmine (vastase 160mine);

mangu peatamise ajal vastastele meelega palli viskamine, nii et seda
saab pidada juba vastasvdistlejale kallaletungimiseks.
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Selgitus nr 7

Definitsioon , kindel varavavoimalus“ (reegel 14:1)

Reegli 14:1 jargi loetakse ,kindlaks varavavdimaluseks® olukorda, kus:

a)

b)

d)

mangijal, kellel on varavaalajoonel juba pall ja kontroll vastaste keha
ule, on vbimalus visata varav ning Ukski vastasvoistkonna mangija ei
saa seda viset seaduslike meetoditega takistada;

mangija, kellel on pall ja kontroll oma keha (ile, jookseb (v6i pdrgatab)
vasturinnaku ajal tksinda varavavahi suunas, ilma et kaitseméangijad
suudaksid tulla tema ette ja vasturtinnaku peatada;

mangija on olukorras, mis vastab punktis (a) vdi (b) kirjeldatule, aga ta
ei valda veel palli, kuid on koheselt valmis palli enda valdusesse
vOtma; kohtunikud peavad olema kindlad, et vastane ei ole suuteline
maarusi rikkumata takistama selle méngija palli enda katte saamist;

varavavaht on lahkunud oma véravaalast ja vastasvdistkonna mangijal,
kellel on pall ja kontroll oma keha ule, on kindel ning takistamatu
vOimalus visata pall tihja varavasse. (See kehtib ka siis, kui kaitsjad
asuvad viskaja ja varava vahel, kuid sel juhul peavad kohtunikud
arvestama vOimalusega, et need mangijad sekkuvad
maarusteparaselt).
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Selgitus nr 8

Mangu peatamine ajamdoddtja poolt (reegel 18:1)

Kui ajamddtja peatab mangu vale vahetuse voi reeglitevastase véljakule
sisenemise tottu (reeglid 4:4, 4:6, 4:13, 4:14), algab mang uuesti
vabaviskega kohast, kus toimus reeglite vastu eksimine. Kui pall aga asub
mangu peatamise ajal vastasvoistkonnale paremas kohas, tuleks vabavise
sellest kohast sooritada (reeglid 13:8, 16ige 3 ja 4).

Selliste reeglite vastu eksimiste puhul peab ajavftja mangu viivitamata
peatama, vaatamata Uldistele ,eeliste reeglitele” 13:2 ja 14:2. Kui kindel
varavavavoimalus rikutakse méngu peatamise tottu kaitses oleva
voistkonna reeglite rikkumise tottu, saab rindav voistkond 6 meetri
karistusviske (reegel 14:1a).

Kuid teiste niisuguste maaruste rikkumise puhul, millest tuleb kohtunikele
teada anda, peaks ajamddtja tldjuhul ootama seni, kuni mang jargmine
kord peatatakse.

Kui ajamddtja siiski mangu peatab, siis ei vii selline sekkumine palli
valdamise kaotamiseni. Mang jatkub vabaviskega voistkonna poolt, kes
mangu peatamise hetkel palli valdas. Kui mang peatatakse kaitses oleva
vOistkonna poolse reegliterikkumise tottu ja kohtunikud otsustavad, et
sellega takistati kindlat varavavdimalust, saab riinnakut sooritav voistkond
6 meetri karistusviske sarnaselt reeglis 14:1b margitule. Tavaliselt sellised
maarusterikkumised, mida jalgib ja millest annab teada sekretar/ajamddtja
(v.a reeglite 4:4, 4:6, 4:13, 4:14 rikkumised), ei vii personaalse karistuse
madaramiseni.

6 meetri karistusviske maaramist reegli 14:1a jargi rakendatakse ka juhul,
kui kohtunik vdi tehniline delegaat (IHF-st v6i maailimajao/rahvuslikust
alaliidust) peatab mangu méaarusterikkumise tottu, et teha suuline hoiatus
vOi karistada kaitsevoistkonna ametlikku isikut voi mangijat sel momendil,
kui palli valdaval vdistkonnal on kindel varavavéimalus.
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Selgitus nr 9

Uks-uihele olukorrad varavavahi vastu ja kiirrtinnak

Kui Uks-Uhele varavavahi vastu voi kiirrinnaku olukorras kaitses olev
varavavaht voi mangija takistab rindemangija jooksutrajektoori, tekitades
sellega fuusilise kontakti, saab rtnnakul olev vobistkond 6 meetri
karistusviske ja vea sooritanud voistkonda karistatakse méangust ajutise
eemaldamise voi diskvalifitseerimisega.

Vastutavaks jaab siin olukorras kaitses olev varavavaht v6i mangija.

85




Rahvusvaheline
Kasipallifoderatsioon

Vahetusala
reeglid
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Vahetusala reeglid

1.

Kummalgi voistkonnal on vahetusala véljakumangijatele, mis on 15
meetrit pikk ja 3 meetrit lai. Need asuvad mdlemal valjakupoolel
kiilgjoonest valjaspool (reegel 1.7).

Vahetusalas ei vOi paikneda mitte Uhtegi eset. Veepudeleid ja ratikuid
saab hoida seadmes (nt logoga karbis), mille annab trituse korraldaja.

Vahetusalas vobivad viibida ainult need mangijad ja vdistkonna
esindajad, kelle nimed on margitud manguprotokolli (reeglid 4:2; 4:6).

Molemad vdistkonnad asuvad neile ette nahtud vahetusalas (reeglid
1:7, 2:1).

Voistkonna ametlikud esindajad, kes asuvad vahetusalas, peavad
olema uleni spordirdivastes (reegel 4:8, kommentaar).

Kui tekib vajadus tolgi jarele, peab ta asuma vahetusala taga.

Ajamd0tja, sekretér ja delegaadid abistavad kohtunike t66d sellega, et
jalgivad vahetusala tegevust enne méangu ja mangu jooksul.

Kui enne méangu algust esineb vahetusala reeglite rikkumisi, ei
alustata mangu enne, kui need rikkumised on korvaldatud. Kui
vahetusala reegleid rikutakse mangu ajal, siis ei jatkata mangu selle
jargmise peatamise jargselt enne, kui tdstatunud probleem on
lahendatud.

a) voistkonna ametlikel esindajatel on digus ja kohustus mangu ajal
oma voistkonda maarustest juhindudes sportlikus vaimus ja ausa
mangu reeglite kohaselt juhtida ja juhendada. P&himdtteliselt
peaksid nad vahetusalas istuma voi p&lvitama.
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Siiski on thel esindajal lubatud vahetusalas liikuda, kui ta:

korraldab mangijate vahetust;

annab méangijatele valjakul ja vahetusalas taktikalisi nGuandeid;
annab meditsiinilist abi;

Soovib time-out';

kui ta suhtleb ajavotja/sekretariga, see kehtib ainult voistkonna

vastutava esindaja kohta ja ainult ebatavalistes olukordades
(reegel 4:6).

Luba kogu mangu ajal vahetusalas ringi liikuda kehtib korraga
ainult Ghele vobistkonna ametlikule esindajale. Voistkonna ametlik
esindaja, kes liigub ringi, peab respekteerima vahetusala piire,
nagu need on méaaratletud k&esolevate reeglite punktis 1.

Samuti peab vdistkonna ametlik isik respekteerima nduet, et ta ei
tohi oma liikumisega segada ajamOd0tjat/sekretari/delegaati mangu
jalgimast.

b) Uldjuhul vahetusalas viibivad mangijad istuvad voi pdlvitavad.
Vahetusalas viibivatel mangijatel on lubatud vahetusalas liikuda
siis, kui nad peagi valjakule hakkavad minema ja nii kaua, kui nad
ei tee seda segaval viisil.

c) Meeskonna ametlikel isikutel ja mangijatel on keelatud:

segada vdi solvata kohtunikke, delegaate, ajamo&dtjat/sekretari,
mangijaid, vobistkonna ametlikke esindajaid vOi pealtvaatajaid,
kaitudes valjakutsuvalt, protesteerides vOi muul ebasportlikul
viisil (kdne, naoilme vodi zestidega);

lahkuda vahetusalast, et mdjutada mangu kaiku;
soojendust tehes seista voi liikkuda paralleelselt kiilgjoonega.

Voistkonna ametlikud isikud ja mangijad peavad uldjuhul jdama oma
voistkonna vahetusalasse. Kui vdistkonna ametlik isik siiski lahkub
vahetusalast, kaotab ta Giguse juhendada ja juhtida oma vdistkonna
tegevust ning et seda digust uuesti tagasi saada, peab ta vahetusalasse
tagasi tulema.

Kohtunike/delegaatide otsused mangijatele ja vdistkonna ametlikele
isikutele on kohustuslikud kogu mangu jooksul ning seega on reeglid
personaalse karistamise kohta rakendatavad ka juhul, kui mangija voi
ametlik isik otsustab manguvaljakult voi vahetusalast lahkuda ja muuta
oma asukohta.
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10.

11.

Ebasportliku  kaitumise, jameda ebasportliku  k&itumise  VOi
kallaletungimise korral valjaspool manguvaljakut vdi vahetusala
madaratakse samasugune karistus, nagu oleks méaaratud siis, kui selline
rikkumine oleks toimunud valjakul voi vahetusalas.

Vahetusala reeglite rikkumise korral peavad kohtunikud tegutsema
vastavalt reeglitele 16:1d, 16:2c-d vOi 16:6b,e,h (suuline hoiatus,
eemaldamine, diskvalifitseerimine).

Kui kohtunikel jadb vahetusalas toimunud rikkumine markamata,
peavad ajamdodtja/sekretar/delegaat neid sellest jargmisel mangu
peatamisel teavitama.

Delegaadi (delegaatide) sekkumine:

IHF-i, kontinendi voi riikliku foderatsiooni delegaatidel, kes on
madaratud mangu jalgima, on 0Oigus teavitada kohtunikke vdimalikust
reeglite rikkumise otsusest (v.a olukordades, kus kohtunike otsus
pdhineb faktide jalgimisel) vdi vahetusala reeglite rikkumisest.

Delegaadil on Gigus mangu sekkuda koheselt. Sellel juhul jatkab
mangu vabaviskega see meeskond, kes reegleid ei rikkunud.

Kui sekkumine tuleb kaitsva meeskonna tottu ning rindaval
meeskonnal oli kindla varava vOimalus, tuleb maarata 6 meetri
karistusvise vastavalt reeglile 14:1a.

Kohtunikud on kohustatud mé&arama personaalsed karistused
vastavalt delegaatide juhistele.

Diskvalifitseerimisega seotud faktide kohta tuleb esitada kirjalik raport
(reegel 16:9).
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Rahvusvaheline
Kasipallifoderatsioon

Sportlaste
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reeglhd
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Sportlaste vormirdivastuse reeglid

Sportlaste vormirbivastus ja tarvikud aitavad kaasa sportlaste soorituse
parandamisele ning peavad olema kooskdlas spordi mangulise ja
atraktiivse kuvandiga.

Selles reeglite osas on valja toodud kdik vormirdivastuse ja tarvikutega
seotud kirjeldused, mis puudutavad nende varve, stiili, kogust, kangast ja
kaubamaéarke ning mida koik vbistkonnad ja korraldajad peavad rakendama.

Voistluse juhtkond kontrollib iga vdistkonna liikmete riietust tehnilise
koosoleku ajal ja voistluse jooksul. Kdikide mees- ja naissportlaste riietus
peab vastama allpool kirjeldatud standarditele. Vastavalt olimpiamangude
pohimdttele on vdistlusriietusele keelatud lisada religioosseid, poliitilisi voi
rassiga seotud sdnumeid.

|. meeste sark / naiste topp

Meeste ja naiste sargid peavad vastama allpool olevatel piltidel olevatele
sarkidele. Meeste sargid peavad olema varrukateta ja imber keha liibuvad,
arvestada tuleb varuga, mis on vajalik logode lisamiseks. Naiste topp peab
olema samuti liibuv, selja tagant stigava I0ikega ning tuleb arvestada
varuga, mis on vajalik logode lisamiseks. Voistkonna vdistlussargi all ei ole
lubatud kanda T-sarki.

Varv

Meeste ja naiste sargid peavad olema eredat ja heledat vérvi (punane,
sinine, kollane, roheline, oranz ja valge), eesmargiks on kasutada neid
varve, mida tavaliselt rannas kantakse.

Kaubamargid
e Toetajate/sponsorite logod:

Toetajate/sponsorite logod voivad olla trikitud meeste ja naiste
sarkide ette ja taha.

e Tootja logo:

Tootja logo trukitakse sarkide ette ja see ei tohi olla suurem kui 20
cm?,
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Sportlaste number

Sportlaste number (meestel umbes 12x10 cm ja naistel 8x6 cm) peab
asuma nii meeste kui naiste sargi esi- ja tagakiljel. See info peab
olema sargile/topile trikitud kontrastse varviga (nt tumedal sargil valge
trukk, heledal sargil must trikk).

Il. Meeste lUuhikesed piksid ja naiste bikiinipliksid

Voistkonna liikmed peavad kandma thesuguseid luhikesi pukse/bikiinide
alaosa. Meeste luhikesed plksid peavad vastama allpool olevatel piltidel
kujutatud pukstele. Mangijate ItGhikesed puksid vdivad olla pikemad, kuid
peavad jdama kuni 10 cm poOlvekedrast tlespoole, juhul, kui need pole
liga lotendavad. Naissportlaste bikiinipiksid peavad vastama allpool
olevatel piltidel kujutatud pukstele, need peavad olema liibuva I6ikega ning
jala Ulaosa suhtes Ulespoole suunatud nurgaga. Pikste kuljelaius voib olla
kuni 10 cm.

Voistkondadel on lubatud sponsorite (k.a tootjate) logod paigutada oma
lUhikestele pukstele/bikiinide alaosale (voi Uhes tikis ujumisriietele)
vastavalt soovile ja soovitud suuruses.

Sponsori logode arv pukstel ei ole piiratud. Sportlased peavad oma nime
vOi hiiidnime pikstele paigutama.

Voistkondade ametlikud esindajad peavad oma vdistkonna vdistlusriided
(sargid/topid, luhikesed puksid/bikiinide alaosa voi Ghes tikis ujumisriided)
enne mangu juhtkonna eelkoosolekule kinnitamiseks tooma.

Voistkonna vaistlussargi all ei ole lubatud kanda T-sarki.

Lisaks sellele peavad termopuksid vastava vormirbivastuse osaga sama
varvi olema.
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Kulm ilm

Kidlma ilma korral on lubatud kanda vdistlusriideid, mis koosnevad
libuvast sargist ja pikkadest liibuvatest pukstest (kuni pahkluuni, mitte
polvedeni). Need peavad stiililt ja varvilt kokku sobima ning jargima
sOltumata suurusest ja asukohast samu turundusreegleid, mis kehtivad
mangijate lihikeste pukste ja bikiinipukste puhul. Voistluse juhtkond,
olles eelnevalt ametlike meditsiinitdotajatega konsulteerinud, peab
lubama mangijatel spetsiaalset voistlusriietust kanda.

Kidlma ilma riietus koosneb liibuvast pikkade voi lihikeste varrukatega
sargist ja/voi pikkadest liibuvatest plUkstest. See riietus peab olema
kehakuju jargiv ning vdistkonnal peab olema Uhtse stiili, pikkuse ja
varviga riietus.

Kidlma ilma sarkidel ja toppidel on nii meestel kui naistel lubatud kanda
sponsorite logosid. Kilma ilma puhul kasutatavatele meeste pukstele
(kandes peal luhikesi pukse) ja naiste pukstele (mitte kandes peal
bikiinipiikse) on lubatud lisada logosid vastavalt Glalpool mainitud
reeglitele.
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Meeste vormirdivastus

(anym/poay)
Wuej swes s uep

(anym/usain)
juel awen s,uap

80U BAOGR
wag| Uy

sunEnUEY

suonenBoy

(anum/eBueiQ)
juel swen s uapy

(enym/enig) (anig/auum)

yue) awes s uap WoUN BWes) S uspy
wJiojiun Ss,usy
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Naiste vormirdivastus

(payg/usain B7)
do] 9Wer) S usWom

(a1/ym/abuesQ)
doj awen s.uUaWom

------------------

Y (euymenig wbn)

(Guumnuld)
do) swen s,usWom do) aWweD S uUBWOM
(mojjaA/pan) (enig/molioA)
do] awes S.UsWoM WOJIuN SWEE S, UBWOM

WIIOJIUM S, USWOM
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Rahvusvaheline
Kasipallifdderatsioon

Luva kvaliteet ja
valgustusreeglid
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Liiva kvaliteedinduded rannakasipallis

Valjaku ehitamisel mangib liiva kvaliteet kdige olulisemat rolli. Liiv peab
olema soelutud sobivasse suurusse ning see ei tohi olla liga jame ega
sisaldada kive ja muid ohtlikke osakesi. Samuti ei tohi liiv olla liga peene
koostisega, sest siis tekiks tolm ja see kleepuks naha kilge.

Liiv, mida kasutatakse, peab vastama jargmistele kvaliteedinduetele:

e pesemine: liiva peab pesema kaks korda ja see ei tohi sisaldada
muda ega savi (et ara hoida liiva kokkusurumist);

e o0sakeste suurus: livaosakaste suurus peab olema 0,5-1
millimeetrit, et tekiks korralik aravool ja maksimaalne ohutus;

e osakeste kuju: liivatera kandiline kuju hoiab ara kokkusurumist ja
aravoolu;

e varv: pruuni (paevitunud pruun) varvi liiv neelab vahem kuumust,
olles minimaalse eredusega;

e paéritolu: graniidil péhinev liiv (lubja-, kaltsiumi- ja lubjakivivaba) on
uhtlase koostisega igas ilmast tingitud olukorras ja happevihmad ei
muuda selle kvaliteeti.

Kvaliteetsete rannakasipall liiva puhul tuleks jargida jargmist valemit:

Nimetus Osakeste 1abimoot Kvaliteedinbuded
(liva poorsus %)
Peen kruus 2,0mm 0%
Vaga jame liiv 1,0mm-2,0mm 0%—6%
Jame liiv 0,5mm-1,0mm min 80%
Keskmine liiv 0,25mm-0,5mm max 92%
Peeneteraline liiv 0,15mm-0,25mm 7%-18%
Vaga peeneteraline liiv 0,05mm-0,15mm mitte suurem kui 2,0%
Muda ja savi alla 0,05mm mitte suurem kui 0,15%

97




Valgustusnduded rannakasipallis

Ohtul toimuvatel vdistlustel peaks manguala olema valgustatud nii, et
mangijad, ametnikud ja pealtvaatajad kohapeal kui ka kodus telerit
vaadates naeksid selgelt tegevust. See tdhendab, et ereduse, kontrastsuse
ja pimestava valguse taset tuleb kogu méanguvaljaku alal Oigesti
kavandada. Valgustusetase soltub ka tegevuskoha suurusest.

Ohtul toimuvatel rahvusvahelistel vdistlustel, tuleb kasutada kunstlikku
valgustust intensiivsusega 1000-1500 Ix ja see peab olema mo&ddetud
mangualast 1 meetri kdrguselt. Televisioonitlekannete soovil voib ka
paeval valgustust kasutada, et vahendada varjude tekkimist.

Soovituslikud minimaalsed valgustustasemed (Ix):

Treening 120 Ix;
Kohalik voistlus kuni 400 Ix;
Rahvusvaheline vdistlus  1000-1500 Ix.
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Sonaseletused
Eelis (reegel)

Kontrarinnak

Loominguline (vise,
tegevus)

Aus mang

Kuldne varav

In-flight
Omavarav
Shoot-out

Palliga litkumine

Pallikaotus

Kiirrinnak

Ebadnnestunud
pallikasitsus

Silmapaistev (véarav)

Spin shot
Vaheltldige

Voistlusmaarustiku tingimus, millega kohtunikud
saavad oma aranagemise jargi lubada mangu jatkata
ka parast vea toimepanemist, kui mangu peatamine
karistaks ebadiglaselt maarustevastaselt kaitunud
voistkonda.

Vasturinnak.

Seda iseloomustab originaalsus ja valjendusrikkus;
kujutlusvGimega.

Reeglitele vastavus, spordivaim ja kaitumisreeglid;
spordifilosoofia.

Reegel, mille jargi esimesena véarava visanud
voistkond tuleb vaitjaks.

Palli 6hust puiddmine ja viskamine.
Mangija |06b varava oma voistkonna vastu.

Viigi lahendamise meetod, kus molemalt poolt
vordne arv mangijaid viskavad vaheldumisi
varavat, mida kaitseb varavavaht.

Reeglite rikkumine, mis tekib siis, kui mangija
teeb ilma palli pdrgatamata liiga palju samme.
Tekib siis, kui Uks vdistkond annab palli
vastasvoistkonnale, kaotades palli mis tahes viisil
(s66du tabamine, moodavise, reeglite rikkumine).

Meeskonna katse liigutada valjakul palli voimalikult
kiiresti edasi ja varavaviskeasendisse nii, et kaitse
on vahemuses ja pole aega, et seda sisse seada.

Tekib siis, kui palli valdav mangija pillab mangus
oleva palli maha voi kasitseb seda halvasti.

Vaatemangu moodi; muljetavaldav v6i sensatsiooniline;
tbeliselt haarav; suurepéaraselt esitatud etendus
(silmapaistvat varavat loetakse 2 punkti vaariliseks).

Vise, mille ajal keha teeb 6hus taispoorde.

Palli valdavalt vastasmangijalt palli &ravétmine
vOi s60du vaheltldikamine.
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